
Allegato 1 - (Al Regolamento adottato con deliberazione DG n. 796 del 05/12/2024)

Alla cortese attenzione 
Direttrice Generale ASL 5 Oristano

Dott.ssa Grazia Cattina

Si chiede il conferimento di n. 1 incarico libero professionale presso la Struttura CDCD ASL 5 Oristano afferente al Dipartimento 

di Cure Mediche, per l’espletamento delle seguenti attività ovvero per la realizzazione del Progetto di potenziamento attività 

clinica CDCD.

 Motivazione della richiesta comprensiva di dichiarazione dell’impossibilità di utilizzare personale già in servizio e /o 

assenza di graduatorie da cui attingere

L’attività ambulatoriale del CDCD è garantita anche nei seguenti centri della ASL 5 di Oristano:

- Ghilarza, 2 giorni alla settimana (il Martedì ed il Giovedì), dalle ore 8:30 alle ore 14:00, ed 1 martedì pomeriggio ogni 15 giorni dalle 

ore 15:00 alle ore 18:00 circa. 1 giovedì ogni 15 giorni si tiene anche un secondo ambulatorio, dalle ore 8:30 alle ore 14:00 e dalle  

ore 15:00 alle ore 18:00.

- Terralba, con cadenza bimensile, dalle ore 8:30 alle ore 12:30 (2 prime visite e 4 controlli)

- Ales, con cadenza settimanale dalle ore 8:30 alle ore 16:30 (4 prime visite, 8 controlli circa)

- Tramatza presso Casa della Comunità, con cadenza quindicinale (dalle ore 8:30 alle ore 14:00 e dalle ore 15 alle ore 18:00 – 4  

prime visite e 8 controlli)

- Ospedale S. Martino di Oristano (con cadenza Mensile), dalle ore 8:30 alle ore 16:30 (4 prime visite e 8 controlli)

- Bosa Ospedale Mastino (con cadenza mensile), dalle ore 8:30 alle ore 16:30 (4 prime visite e 8 controlli)

Al fine di garantire la continuità dell’attività specialistica presso le sedi di Ghilarza, Tramatza e Ales, dove è in servizio uno specialista 

assunto con contratto LP in scadenza nel mese di novembre pv, si ritiene necessario assicurare la prosecuzione del rapporto di lavoro, 

possibilmente mantenendo lo stesso professionista. La continuità assistenziale, infatti, consente di preservare il rapporto di fiducia, la 

complicità e l’empatia instaurati tra paziente e specialista, elementi che contribuiscono a una maggiore compliance terapeutica e a una 

maggiore stabilità del paziente nel percorso assistenziale.

Si segnala, inoltre, che attualmente presso le sedi di Ghilarza e Tramatza non risultano disponibili ulteriori slot per prime visite e visite di 

controllo fino ad aprile 2027. Tale situazione rende pertanto necessario garantire la continuità dell’attività già programmata, nonché 

assicurare la disponibilità delle prestazioni specialistiche per il restante periodo dell’anno 2027.

 Specifici requisiti culturali e professionali richiesti (Diploma, Laurea. Specializzazione, iscrizione all’albo professionale)

Laurea in Medicina e Chirurgia, specializzazione in Neurologia/Geriatria
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 Durata dell’incarico e modalità di svolgimento della prestazione (ove previsto indicare l’impegno orario per l’intero 

periodo e su base settimanale): 

Annuale, con possibilità di rinnovo o fino a stabilizzazione o espletamento di pratica concorsuale per assunzione di specialista a 

tempo indeterminato, con impegno settimanale di 38 ore settimanali. 

 Compenso complessivo al lordo degli oneri che trova copertura economica sul bilancio aziendale 

Il compenso orario, al lordo degli oneri e con copertura sul bilancio aziendale, sarà determinato in base alle competenze 

del professionista incaricato come segue:

- Medico con altre specializzazioni e medico in quiescenza: fino a € 90,00 lordi/ora; 

□  Finanziamento specifico (progetto regionale, ministeriale, aziendale, fondi vincolati, fondi privati)

□Finanziamento con fondi Bilancio aziendale

Il Direttore della SSD

Dr. Lorenzo E. Fiorin

VISTO

□Si autorizza

□Si autorizza con le seguenti modifiche 

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

Il Direttore Generale

____________________________
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