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AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE N° 5 DI ORISTANO

DELIBERAZIONE DELLA DIRETTRICE GENERALE

N _287 DEL 23/07/2026

Proposta n° 339 del 22/07/2026

STRUTTURA PROPONENTE: Direzione Generale

OGGETTO: Istituzione della Commissione Multidisciplinare Permanente per la predisposizione e

I’attuazione della procedura di richiesta di suicidio assistito ex L.R. n. 26/2025.

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell'attivita istruttoria, ciascuno per le attivita e le responsabilita di
competenza dichiarano che la stessa ¢ corretta, completa nonché conforme alle risultanze degli atti d'ufficio, per I'utilita
e 'opportunita degli obiettivi aziendali e per l'interesse pubblico.

Ruolo Soggetto (esplicitare Firma Digitale
lincaricoftitolo)
Il Responsabile della Struttura La Direttrice Generale GRAZIA CATTINA g ™"
Proponente Grazia Cattina

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio-sanitaria Locale n° 5 di
Oristano
SIT] NO [X] DAASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [ ]

La presente Deliberazione € soggetta al controllo preventivo ex art. 41 della L.R. N. 24/2020
SI[] NO[X]



583022
Font monospazio
 287         23/07/2026


LA DIRETTRICE GENERALE

VISTO il Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” e

ss.mm.ii.;

VISTE: la L.R. n. 24 del 11/09/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione sistematica
delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge regionale n. 23 del 2014
e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii cosi come integrata e
modificata dalla L.R. n. 8 dell"11/03/2025;

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 46/28 del 25/11/2021 con la quale € stata costituita I'Azienda

socio-sanitaria locale n. 5 di Oristano, individuando anche la sede legale della medesima;

ATTESO che con deliberazione n. 26 del 24/01/2023 & stato adottato I'Atto Aziendale definitivo della ASL di
Oristano, dichiarato conforme, ai sensi dell’art. 16, comma 2, della legge regionale 11 settembre 2020, n. 24,
con D.G.R. n. 3/41 del 27/01/2023;

VISTA la deliberazione n. 68/3 del 31/12/2025 con la quale la Giunta della Regione Autonoma della Sardegna,
ha provveduto, ai sensi del combinato disposto dell'art.11 della L.R. n.24 dell11/09/2020 e dell’art. 2 del D.
Lgs.171/2016, alla nomina della dott.ssa Grazia Cattina quale Direttrice Generale dell’Azienda Sanitaria

Locale n. 5 di Oristano;

CONSIDERATO che, a seguito della citata DGR ¢ stato stipulato apposito contratto di prestazione d’opera
intellettuale tra la Regione Autonoma della Sardegna e la dott.ssa Grazia Cattina, con durata anni 3 (tre) a
decorrere dal 01 gennaio 2026, in forza della quale la stessa si impegna a svolgere con impegno esclusivo a
favore dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 5 di Oristano, le funzioni di Direttrice Generale;

VISTE:

- la delibera n.1 del 07 gennaio 2026 della Direttrice Generale avente ad oggetto: “Presa d’atto del
contratto di prestazione d’opera intellettuale per lo svolgimento dell'incarico di Direttore Generale
dell’Azienda Socio-sanitaria Locale n. 5 di Oristano stipulato tra la Regione Autonoma della Sardegna
e la Dott.ssa Grazia Cattina in forza della Delibera di Giunta Regionale n. 68/3 del 31/12/2025";

- la delibera n. 2 del 12 gennaio 2026 della Direttrice Generale avente ad oggetto: “Conferma del
Funzionigramma Aziendale e della definizione e attribuzione di attivita, atti e provvedimenti alle
Strutture afferenti all'Area di staff, alla Tecnostruttura Amministrativa, al Dipartimento Prevenzione e ai
Distretti Sanitari della ASL 5 di Oristano”

RICHIAMATE le deliberazioni della Direttrice Generale:



- n.64 del 24/02/2026, con la quale si & provveduto a nominare Direttore Sanitario Aziendale il d.m.
Dott. Roberto Irde;

- n.65 del 24/02/2026, con la quale si & provveduto a nominare Direttore Amministrativo Aziendale il
Dirigente Professionale Avvocato Salvatore Angelo Miscali;

- n.66 del 24/02/2026, con la quale si & provveduto a nominare Direttrice dei Servizi Socio-Sanitari la

d.m. Dott.ssa Marina Cossu;

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 e ss.mm.ii. di “Riordino della disciplina
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicita trasparenza e diffusione di informazioni da

parte delle pubbliche amministrazioni”;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilita
previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici
Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di
interesse in relazione all'oggetto dell’atto, ai sensi della Legge n. 190 del 06/11/2012 e norme collegate;

RICHIAMATA la Legge 22 dicembre 2017, n. 219, in particolare gli artt. 1 e 2;

CONSIDERATO che [l'attuale giurisprudenza della Corte Costituzionale é tesa a dichiarare lillegittimita
costituzionale dell’art. 580 c.p. (nella parte in cui incrimina le condotte di aiuto al suicidio in alternativa alle
condotte di istigazione e, quindi, a prescindere dal loro contributo alla determinazione o al rafforzamento del

proposito di suicidio);

PRESO ATTO che la Legge Regionale n. 26 del 18 settembre 2025, “Procedure e tempi e per l'assistenza
sanitaria regionale al suicidio medicalmente assistito ai sensi e per effetto della sentenza della Corte
costituzionale n. 242 del 2019”, all'art. 3 dispone che le Aziende Sanitarie Regionali istituiscono una
Commissione Multidisciplinare Permanente per la verifica della sussistenza dei requisiti necessari per
accedere al suicidio medicalmente assistito;
ATTESO che:
e suddetta Commissione sia unica per tutto il territorio afferente alla ASL di Oristano, al fine di garantire
un idoneo e omogeneo supporto a tutte le realta ospedaliera e distrettuale;
o tale Commissione verra convocata entro il quinto giorno dal ricevimento dellistanza dall’Azienda
Sanitaria competente per territorio;

e non sono previsti compensi per i membri della Commissione;

RITENUTO di dover procedere alla istituzione della Commissione Multidisciplinare Permanente della ASL di

Oristano per la verifica della richiesta di suicidio assistito composta dalle seguenti figure professionali: -



Coordinatore del gruppo di lavoro: un Medico Palliativista;

un Medico in Anestesia e Rianimazione;

un Medico Neurologo;

un Medico Psichiatra;

un Infermiere;

uno Psicologo;

ACQUISITE le disponibilita, a far parte della Commissione Multidisciplinare Permanente della ASL di Oristano
per la verifica della richiesta di suicidio assistito, dei professionisti confacenti secondo le specialita sopra
richiamate, avvenute sia attraverso la partecipazione a manifestazione di interesse, cosi come bandita da

questa Amministrazione, e sia con riscontro diretto di assenso, manifestato per le vie brevi a seguito di

richiesta di disponibilita, i cui nominativi sono agli atti della Direzione Generale;

PRECISATO che la Commissione Multidisciplinare Permanente

e potra all'occorrenza richiedere la partecipazione di ulteriori figure professionali tra cui il Medico di
Medicina Generale del paziente;

e nel termine di sessanta giorni dovra predisporre una procedura specifica aziendale, in linea con
quanto previsto dalla Legge Regionale n. 26/2025, volta a dare risposta alle eventuali richieste di
accesso alla pratica del suicidio medicalmente assistito che verifichera i requisiti, le modalita di

attuazione, nonché il supporto alla realizzazione della procedura con il riconoscimento della gratuita

delle prestazioni;

DATO ATTO che tale Commissione procedera parallelamente all’espletamento delle istanze sinora pervenute

a codesta Azienda;

ACQUISITO il parere favorevole della Direttrice dei Servizi Socio Sanitari, la Dott.ssa Marina Cossu;

ACQUISITI | PARERI

DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Roberto Irde Salvatore Angelo Miscali
IRDE ROBERTO ta s s azo0 | SALVATORE ANGELO MISCALImeca - oA
FAVOREVOLE [X] FAVOREVOLE [X]
CONTRARIO 0 CONTRARIO 0
NON NECESSARIO [ NON NECESSARIO [




DELIBERA

Per i motivi espressi in premessa, che si richiamano integralmente

1) DI ISTITUIRE, ai sensi della Legge Regionale 18 settembre 2025, n. 26, presso I'ASL n. 5 di Oristano, la
Commissione multidisciplinare permanente per la verifica della sussistenza dei requisiti per l'accesso al
suicidio medicalmente assistito, ai sensi e per gli effetti della sentenza della Corte costituzionale n. 242 del
2019, cosi composta:

Coordinatore del gruppo di lavoro: un dirigente medico palliativista;

un dirigente medico anestesista;

un dirigente medico neurologo;

un dirigente medico psichiatra;

un infermiere;

un dirigente psicologo;

2) DI PROCEDERE a nominare, con successivo atto, i professionisti confacenti che hanno comunicato la

disponibilita a far parte della Commissione Multidisciplinare in argomento;

3) DI STABILIRE che la Commissione Multidisciplinare Permanente potra all'occorrenza richiedere la

partecipazione di ulteriori figure professionali tra cui il medico di medicina generale del paziente;

4) DI STABILIRE che la Commissione Multidisciplinare Permanente nel termine di sessanta giorni dovra
predisporre una procedura specifica aziendale, in linea con quanto previsto dalla Legge Regionale n. 26/2025,
volta a dare risposta alle eventuali richieste di accesso alla pratica del suicidio medicalmente assistito che
verifichera i requisiti, le modalita di attuazione, nonché il supporto alla realizzazione della procedura con il

riconoscimento della gratuita delle prestazioni;

5) DI STABILIRE che tale Commissione procedera parallelamente all'espletamento delle istanze sinora

pervenute a codesta Azienda;
6) DI STABILIRE che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico della ASL di Oristano;

7) DI TRASMETTERE copia della presente Deliberazione alla SC Affari Generali € Area delle Funzioni Legali

per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line.

LA DIRETTRICE GENERALE
Grazia Cattina

Firmato digitalmente da GRAZIA

GRAZIA CATTINA carrina

Data: 2026.07.22 17:13:41 +02'00'



ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE
/

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE
/

Si attesta che la presente Deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line della Azienda Socio-sanitaria
Locale n° 5 di Oristano dal _23/07/2026 al _07/08/2026

|l Direttore della S.C. Servizio Affari Generali e Area delle funzioni legali della ASL 5 di Oristano o suo Delegato
GIANLUIGI SIMBULA 550 5 Giais tovoo
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