
                                                 

SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AREA SOCIO SANITARIA LOCALE DI ORISTANO

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE  N°           DEL 

Proposta PDTD n. 560  del 24/06/2026

STRUTTURA PROPONENTE: DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE (D.S.M.D.)
Direttore f.f.: Dr. Antonio Mignano

OGGETTO:  Parziale  rettifica  proprie  Determinazioni  n.  438  del  25/05/2026  e  n.  495  del  15/05/2026
relativamente a corretta imputazione risorse di cui al  Fondo contrasto Disturbi Nutrizione e Alimentazione
DNA, art. 1, comma 688, Legge 30/12/2021, n. 234 – DGR 35/45 del 22/11/2022.
 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le responsabilità di competenza
dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli
obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico.

Ruolo Soggetto Firma Digitale

L’istruttore  
Collaboratore  Amministrativo  

 Paolo Sanna 
 

 Il Responsabile
del Procedimento

Il Responsabile                   
della Struttura proponente

Direttore f.f. S.C. proponente
 d.m. Antonio Mignano  Firma apposta in calce al documento

La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della ASL 5 di Oristano

SI [ ]                NO [ X ]                    DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ]

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. n. 24/2020

SI [ ]                           NO [X]
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IL DIRETTORE f.f. DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE DI ORISTANO (D.S.M.D.)

VISTO  il  Decreto Legislativo n.  502 del  30 dicembre 1992 “Riordino della  disciplina in  materia sanitaria”
e ss.mm.ii.

VISTE  la L.R. n. 24 del 11/09/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione sistematica
delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge regionale n. 23 del 2014
e  della  legge  regionale  n.  17  del  2016  e  di  ulteriori  norme  di  settore”  e  ss.mm.ii  così  come  integrata
e modificata dalla L.R. n. 8 dell’11/03/2025;

ATTESO  che con Deliberazione del Direttore Generale Asl Oristano n. 26 del 24/01/2023 è stato adottato
l’Atto  Aziendale  definitivo,  dichiarato  conforme,  ai  sensi  dell’art.  16,  comma 2,  della  legge  regionale  11
settembre 2020, n. 24, con D.G.R. n. 3/41 del 27/01/2023.

VISTA la Deliberazione della Direttrice  Generale della ASL n. 5 di Oristano n. 1 del 07/01/2026 avente ad og -
getto: “Presa d’ atto del contratto di prestazione d’opera intellettuale per lo svolgimento dell’incarico di Diretto-
re Generale dell’Azienda Socio-sanitaria Locale n. 5 di Oristano stipulato tra la Regione Autonoma della Sar-
degna e la Dott.ssa Grazia Cattina in forza della Delibera di Giunta Regionale n. 68/3 del 31/12/2025.”

RICHIAMATA la Deliberazione della Direttrice Generale n. 2 del 12/01/2026, avente ad oggetto “Conferma
del funzionigramma aziendale e della definizione e attribuzione di attività, atti e provvedimenti alle SS.CC.
e SSD afferenti all’Area di Staff, alla tecnostruttura amministrativa e ai distretti socio sanitari dell’ASL n. 5
di Oristano”;

VISTA la nota del Direttore Generale della ASL 5 di Oristano prot. n. NP/2024/877  del 27/03/2024 è stato
disposto che, nelle more delle procedure finalizzate al conferimento degli incarichi di Direzione delle Strutture
afferenti al Dipartimento di Salute Mentale e della definizione del Regolamento aziendale per l’attribuzione
degli  incarichi  di  Direzione  di  Dipartimento,  il  Dr.  Antonio  Mignano  assolvi  al  coordinamento  funzionale
delle attività di competenza del citato Dipartimento, con decorrenza immediata; 

ATTESO che,  con  decorrenza  01/01/2022,  per  il  Dipartimento  di  Salute  Mentale  afferente
all’Azienda  Socio-Sanitaria  Locale  n°  5  di  Oristano è  stato  creato  l’Ufficio  autorizzazione  denominato:
“5_DSMD” (Dip. Salute Mentale e Dipendenze ASL5 e sue Strutture), nel quale, la S.C.  Programmazione
e Controllo aziendale  ha provveduto a stanziare, -sul Conto Economico specificato nel dispositivo presente
provvedimento - per l’esercizio corrente (2026), le relative risorse finanziarie, ripartite per Conti Economici,
rif. macro 1 e 4; 

CONSIDERATO che  il  soggetto  che  propone  il  presente  atto  non  incorre  in  alcuna  delle  cause
di incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento
dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni
di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi  della Legge n. 190 del 06.11.2012 e norme
collegate; 

VISTO  il  Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 e ss.mm.ii.,  di  riordino della disciplina riguardante
il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle
Pubbliche Amministrazioni, (G.U. n. 80 del 05/04/2013), in materia di trattamento dei dati; 

PREMESSO
-che con Deliberazione D.G. n. 351 del 31/07/2023 e ss.mm.ii. si è preso atto  dei fondi assegnati alla ASL
n° 5 di Oristano ex art. 1, commi 688 e 689, della Legge n. 234/2021 (Fondo contrasto Disturbi Nutrizione
e  Alimentazione,  DNA),  giusta  Determinazione  ARIS  n.  1469  prot.  uscita  n.28426  del  12/12/2022,
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per complessivi € 62.667,18, ripartiti in € 37.600,31 (1^ annualità 2022) e € 25.066,87 (2^ annualità 2023),
quest’ultimo importo modificato, giusta nota n. 3912 del 10/02/2025, della Regione Autonoma della Sardegna
in € 22.048,95;
-che con la medesima succitata Deliberazione è stato costituito apposito Tavolo Tecnico regionale preposto
all’attuazione di un Piano biennale per il miglioramento dell’assistenza alle persone con DNA, sia in termini
di efficacia clinica che di adeguamento organizzativo, nonché individuati  Referente e Componenti della ASL
n°  5  di  Oristano,  presso  il  summenzionato  Tavolo  Tecnico  regionale  (Gruppo  di  lavoro);
-che con Determinazione Dirigenziale n. 1767 del 11/12/2024 ARIS  Sardegna, Direzione Generale Sanità,
Servizio  Promozione  e  Governo  Reti  di  Cure,  ha  impegnato,  in  favore  di  Ares  Sardegna,  la  somma
di  €  274.205,62,  da destinare  alle  AA.SS.LL.  della  Sardegna,  Fondo per  il  contrasto  per  i  Disturbi  della
Nutrizione  e  dell’Alimentazione,  quota  annualità  2024  (3^  annualità  2024);

CONSIDERATO che, con proprie Determinazioni n. 438 del 25/05/2026 e n. 495 del 15/05/2026 sono state
liquidate, per complessivi € 3.384,64, le seguenti somme:

-prestazioni rese dalla Dr.ssa Brandoli Eleonora, Medico in Scienza dell’Alimentazione  e Dietetica, nel mese
di Aprile 2026, per complessive n. 16 ore, al costo di € 2.214,64 (Iva, bollo e oneri vari inclusi);

-rimborso  di  n.  3  quote  di  iscrizione  a  corso  di  formazione  extra-aziendale  on-line  denominato  “Trattare
i  Disturbi  Alimentari  in  adolescenti  e  giovani  adulti”,  organizzato  dalla  FCP  (Formazione  Continua
in Psicologia) dal 08/04/2026 al 12/06/2026, per n. 39 ore complessive, al costo individuale di Euro 390,00,
per complessivi Euro 1.170,00 (n. 3 quote), in favore della Dr.ssa Lecis Romina, della Dr.ssa Porru Antonella
e della Dr.ssa Monne Maria Elena, tutte facenti parte dell’Equipe multi-professionale dedicata ai DNA di cui
al Progetto in argomento,

i  cui  oneri  anziché  essere  imputati  ai  Fondi  DNA  annualità  2024,  rif.  Progetto  cod.  UP-05-2024-39,
sono stati imputati all’annualità 2023, cod. Progetto UP-05-2023-24;

RITENUTO di dover rettificare le summenzionate proprie Determinazioni Dirigenziali  n. 438 del 25/05/2026
e n. 495 del 15/05/2026 per le motivazioni sopra descritte anche a seguito dei chiarimenti intercorsi, per le  vie
brevi, in sede di predisponenda rendicontazione di relativi fondi, con i Referenti del Fondo di attività sui DNA
per la Regione Sardegna,   

per quanto esposto in premessa,

DETERMINA

1. DI RETTIFICARE, parzialmente, le proprie Determinazioni n. 438 del 25/05/2026 e n. 495 del 15/05/2026,
richiamate  in  premessa,  in  merito  alla  corretta  imputazione  delle  somme  con  le  stesse  liquidate,
per complessivi € 3.384,64, concernenti:

-prestazioni rese dalla Dr.ssa Brandoli Eleonora, Medico in Scienza dell’Alimentazione  e Dietetica, nel mese
di Aprile 2026, per complessivi € 2.214,64 (Iva, bollo e oneri vari inclusi);

-rimborso  di  n.  3  quote  di  iscrizione  a  corso  di  formazione  extra-aziendale  on-line  denominato  “Trattare
i  Disturbi  Alimentari  in  adolescenti  e  giovani  adulti”,  organizzato  dalla  FCP  (Formazione  Continua
in Psicologia) dal 08/04/2026 al 12/06/2026, per n. 39 ore complessive, al costo individuale di Euro 390,00,
per complessivi Euro 1.170,00 (n. 3 quote), in favore della Dr.ssa Lecis Romina, della Dr.ssa Porru Antonella
e della Dr.ssa Monne Maria Elena, tutte facenti parte dell’Equipe multi-professionale dedicata ai DNA di cui
al Progetto in argomento,
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con imputazione di tali oneri (€ 3.384,64) ai Fondi DNA annualità 2024, rif. Progetto aziendale cod. UP-05-
2024-39, anziché all’annualità 2023, cod. Progetto UP-05-2023-24;

2.  DI CONFERMARE, per la restante parte, quanto già disposto con le soprascritte proprie Determinazioni,
oggetto della presente parziale rettifica;

3.  DI  TRASMETTERE,  per  opportuna  conoscenza  e  per  i  conseguenti  e  necessari  aggiornamenti  delle
correlate schede di  Progetto,  copia della presente Determinazione alla S.C. Gestione Risorse Finanziarie
(Bilancio) di questa ASL e al Referente della gestione Progetti aziendali;

4. DI TRASMETTERE copia del presente atto alla S.C. Servizio Affari Generali  e Area delle Funzioni Legali
per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line aziendale.

IL DIRETTORE f.f. DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE DI ORISTANO

Dr. Antonio Mignano

ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

  ----------------------------------------

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

    ----------------------------------------

Si attesta che la presente Determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line  dell’Azienda Socio-Sanitaria
Locale N° 5 di Oristano (ASL 5 Oristano) dal ___/___/______  al ___/___/______

Il Direttore della S.C. Servizio Affari Generali e Area delle funzioni legali ASL 5 di Oristano o suo DELEGATO

______________________________ 
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