
  
 
 

Direzione generale 

 

Azienda socio sanitaria locale n. 5 Oristano 
Sede Legale Via Carducci n. 35 -  09170   Oristano 
Telefono: 0783/3171 
P.IVA/C.F.:  01258180957 
Sito aziendale: www.asl5oristano.it  
email: direzione.generale@asloristano.it 
PEC: protocollo@pec.asloristano.it 

 

 

 

    

 
Alla c.a. 

SC Affari Generali 
 

 

 

Oggetto: Elenco regionale professionisti disponibili all’esercizio temporaneo della professione 
sanitaria in base a un titolo conseguito all’estero – Art. 15 DL 30/03/2023 n. 34 – Richiesta avvio 
Manifestazione di interesse 
 
Al fine di sopperire alla grave carenza di personale medico presso il Pronto Soccorso dei Presidi Ospedalieri, 

la quale non ha trovato al momento copertura nei diversi concorsi e selezioni bandite dall’ARES Sardegna e 

per le eventuali ulteriori necessità delle diverse strutture aziendali; 

 

preso atto delle indicazioni impartite dalla Regione Sardegna con la nota n. 14362 del 11/05/2026, in merito 

alla necessità, nelle more delle ordinarie procedure di acquisizione del personale, di utilizzare le 

professionalità presenti nell’Elenco stilato ai sensi dell’art 15 Decreto legge 30 marzo 2023, n. 34, relativo ai 

professionisti disponibili e in possesso dei requisiti per l’esercizio temporaneo della professione sanitaria che 

intendano esercitare sul territorio regionale la professione regolata da specifiche direttive dell’Unione Europea 

in base a un titolo conseguito all’estero; 

 

si richiede di avviare, con la massima tempestività, una procedura per il conferimento di incarichi libero 

professionali ai sensi dell’art. 7, comma 6, del D.lgs n. 165/2001, specificatamente destinata ai professionisti 

inseriti nel citato elenco, stilato dalla Regione Sardegna ai sensi dell’Art. 15 del DL 30 marzo 2023, n. 34. 

 

Nel prospetto che segue si rappresenta il fabbisogno di personale medico aziendale come recentemente 

elaborato in funzione della richiesta inoltrata ad Ares Sardegna con nota del 30/04/2026 Prot. PG/2026/23611; 

 

Dirigenza Medica 

Fabbisogno espresso in unità di 
personale (per cui è stata 
richiesta ad ARES avvio di 

procedura concorsuale) 

Totale fabbisogno 
espresso in ore 

settimanali (38H x unità) 

Geriatria 3 114 

Malattie dell'apparato 
respiratorio 5 190 

Medicina e Chirurgia 
d'Accettazione d'Urgenza 7 266 
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Medicina Interna 9 342 

Nefrologia 3 114 

Ortopedia e Traumatologia 4 152 

Cardiologia 6 228 

Pediatria 7 266 

 
Ai professionisti, sulla base di indagini di mercato verrà corrisposta la tariffa oraria di €. 60,00 lordi 
onnicomprensivi. Fatta eccezione dell'Iva se dovuta. Tale tariffa è da ritenersi congrua anche sulla base delle 
indicazioni normative e allineata alle tariffe generalmente praticate dalle Aziende Sanitarie. 
 
Sarà cura della Commissione incaricata per la valutazione delle candidature, accertare il possesso dei requisiti 
dichiarati dagli interessati, la congruità e l’idoneità del percorso formativo rispetto alle esigenze dell’Azienda, 
nonchè l’adeguata conoscenza della lingua italiana sia parlata che scritta. 
 
Cordiali saluti 
 

Il Direttore Sanitario 
Roberto Irde 
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