
WORKPLACE HEALTH PROMOTION

Evento conoscitivo/formativo Programma Predefinito  
PP03 “Luoghi di lavoro che promuovono salute”

PROGRAMMA

ORE 14:30 Presentazione Programma Predefinito PP03 "Luoghi di lavoro che producono salute”
Direttore del Dipartimento di Prevenzione Dott.ssa Maria Valentina Eugenia Marras

PP03 “Luoghi di lavoro che producono Salute”

ORE 14:45 Illustrazione “Documento regionale di buone pratiche di promozione della Salute, raccomandate e
sostenibili, nel setting lavorativo” e modello regionale “Workplace health promotion (WHP)
Dirigente medico igiene e Preenzione sanitaria  Dott. Michele Lai

ORE 15:45  I programmi di screening organizzati e l’importanza dell’adesione agli stessi da parte dei
lavoratori e delle lavoratrici in età target
Dirigente medico Centro Screening Dott. ssa AnnaPaola Borrodde

ORE 16:15 Il SERD : Strategie e interventi a contrasto delle dipendenze
Dirigente psicologa  Dott.ssa Barbara Boi 

ORE 16:45: Benessere Organizzativo, prevenzione dello stress lavoro correlato e conciliazione vita-lavoro
Assistente sanitario Dott.ssa Elena Vacca

ORE 15:15 Le vaccinazioni nei lavoratori a rischio per esposizioni professionali
Dirigente medico igiene e Preenzione sanitaria  Dott. Michele Lai

12 Dicembre 2025
Hotel Mistral 2, via XX Settembre 34

Elaborazione  grafica a cura della Dott.ssa Elena Vacca - Assistente Sanitario ASL 5 Oristano


