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PRESENTAZIONE

Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta, ai sensi degli
arti. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identita valido).
Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della
responsabilita penale cui pud andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsita
negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara otto la propria responsabilita quanto
segue:

PRESENTAZIONE

Sono medico chirurgo specializzato in Ortopedia e Traumatologia.

Da ventisette anni mi occupo di chirurgia ortopedica presso il Presidio Ospedaliero San
Martino di Oristano, dove ricopro attualmente il ruolo di Direttore facente funzione
della Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia, gia Responsabile della
Struttura Semplice di Chirurgia della Mano e del Piede, e titolare di incarico di alta
specializzazione di Chirurgia della Mano . Tipologia di contratto : dipendente a tempo
indeterminato con rapporto di esclusivita ai sensi della norma vigente nel pubblico
impiego .

ESPERIENZA LAVORATIVA

Responsabile FF S.C. Ortopedia e Traumatologia Presidio Ospedaliero San
[ 25/06/2024 - Attuale ] Martino Oristano

Struttura dotata di autonomia gestionale e diretta responsabilita delle risorse umane

Responsabile di Struttura Semplice Unita Operativa Semplice di Chirurgia
[01/10/2016 - 31/12/2021] della Mano e del Piede - Presidio Ospedaliero San Martino - Oristano

Titolare di incarico di alta specilizzazione - SPECIALISTA “Chirurgia della
[ 15/01/2024 - Attuale] mano”

Dirigente Medico - Disciplina Ortopedia e Traumatologia Presidio
[02/05/1998 - Attuale ] Ospedaliero San Martino Oristano

24.10.2009 - Docente Corso sulla cementazione PO San Martino ASL Oristano
17.11.2008/ 22.11.2008 - Medico-Chirurgo Interno Volontario Struttura
Complessa di Chirurgia della Mano e Microchirurgia - Policlinico

Ospedaliero-Universitario di Modena

1998 Specialista Ortopedico Fiduciario presso Istituto I.N.A.l.L. Cagliari e
Carbonia



ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

PATENTE DI GUIDA

COMPETENZE

1993- 1997 Specializzando a tempo pieno in Ortopedia e Traumatologia ai
sensi del D.L. N°257 del 08.08.1991 presso la Clinica Ortopedica
dell’'Universita’ degli Studi di Cagliari Ospedale Marino - Cagliari

1992 - 1993 Ufficiale Medico - Assistente Reparto Ortopedia - Ospedale
Militare - Cagliari

1990 - 1992 Ufficiale Medico - Dirigente il Servizio Sanitario - 9° Battaglione
Carabinieri “ Sardegna " - Cagliari

1990/91 - Docente di Massoterapia nel Corso Terapisti della Riabilitazione
USL 5 - Oristano

1997 - Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia (50/50 e lode)
Universita degli Studi Cagliari Tesi : “ Correlazioni clinico-elettrofisiologiche
nella Sindrome del Tunnel Carpale. ”

1990 - Ufficiale Medico Scuola di Sanita Militare - Firenze

1989 - Abilitazione All'Esercizio della Professione di Medico-Chirurgo (85/90)
Universita degli Studi di Cagliari

1989 - Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) Universita degli Studi
di Cagliari - Tesi : “ | Distacchi inserzionali del legamento crociato anteriore.
Terapia e Prognosi. "

1981 - Maturita’ Classica (56/60) - Liceo Classico “ G.M. Dettori ” Cagliari

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Motocicletta: A

Automobile: B

Altro: Patente nautica
Digitali

Utilizzo di software gestionali ospedalieri e cartelle cliniche elettroniche | Competenze
informatiche di base: Microsoft Office, strumenti di presentazione e reportistica

Relazionali e comunicative

Comunicazione con i pazienti e i familiari | Formazione e tutoraggio | Coordinamento e
supervisione



PUBBLICAZIONI

CONFERENZE E SEMINARI

Gestionali e organizzative

Abilita nel risk management | Programmazione e ottimizzazione delle risorse sanitarie
| Leadership | Gestione risorse umane | Gestione di equipe multidisciplinari

Personali

Flessibilita, precisione e gestione efficace dello stress | Responsabilita professionale ed
etica clinica

Studio multicentrico con il fissatore esterno polivalente nelle fratture di gamba (L.
Bocchi, P. Maniscalco, E. Castaman, D. Amato, P. Dorigotti, R. Lanfranchi, B. Pavolini,
L. Turelli, S. Pappalardo, P. Goletti, R. Puddu, G. Canetto, M. Gusso, P. Sanna, N.
Spina, S. D'Alessandro, G. Ravera, G. Curatitoli). Atti 8° Congresso C.1.0.D. 92-94,
1997.

Correlazioni clinico-elettroneurografiche nella sindrome del tunnel carpale (L.Cara,
P.Sanna, L.Soddu, D. Garau, A.Bonfiglio). Rivista di Chirurgia e Riabilitazione della
mano e dell’'arto superiore, 34(3),1997,339-342.

Nervo mediano bifido : descrizione di un caso clinico (G.A. Ruiu, P.Sanna) Rivista
Chirurgia Mano - Vol. 41 (2) 2004

Relatore

1. 20° Congresso S0.S.0.T. “La nostra esperienza nel trattamento chirurgico nelle
fratture di acetabolo” (P.Sanna , G.A. Ruiu , P. Sanna , A.R. Madau , P. Pinna) .
Iglesias - Cagliari 15-16 Ottobre 1999.

2. Trattamento delle fratture sovracondiloidee di omero in eta pediatrica (P.Sanna,
G.A.Ruiu, A.R. Madau, P. Pinna). Poster al 41° Congresso Nazionale SICM 2003.

3. 25° Congresso Nuova So.S.0.T. “Il trattamento delle fratture delle falangi della
mano: revisione a distanza della casistica personale” ( P.Sanna , V. Pace, G.A. Ruiu ,
A. Madau, P. Pinna) . Hotel Su Gologone Oliena 22-23 Ottobre2004 .

4. La profilassi antibiotica della chirurgia protesica dell'anca (P.Sanna) . | Giornata di
Aggiornamento “La chirurgia dellanca”. Unita Operativa di Ortopedia e
Traumatologia A.S.L. 5 Oristano 11 Giugno 2004 .

5. 28° Congresso Nuova So.S.0.T “Le fratture articolari del radio distale : nostra
esperienza nel trattamento chirurgico con placca angolare ad angolo fisso” (P.Sann
a, V. Pace , G.A. Ruiu , P. Pinna ). Relazione vincitrice del premio “ Travelling
Fellowship” nellambito del XXVIII Congresso Nuova So0.S.0.T. 30 Novembre - 1
Dicembre 2007 Hotel Ala Birdi - Arborea .

6. 29° Congresso Nuova So.5.0.T “La malattia di Dupuytren : nostra esperienza” Hotel
Catalunya Alghero - Sassari 3-4 Ottobre 2008 (G. Maxia , P. Sanna , G. A. Ruiu) .

7. Le fratture del femore prossimali dellanziano PO San Martino ASL Oristano
18.10.2014 (P.Sanna)

8. 39° Congresso Nuova SoSOT - 10° Congresso OTODI Sardegna Le fratture
sovracondiloidee in eta pediatrica : nostra esperienza (S. Torchia, P.Sanna, A.
Cadoni, G.A. Ruiu ) T Hotel Cagliari 13.10.2018

Partecipante

1. Incontro Interdisciplinare di Aggiornamento sull’Osteoporosi Divisione Ortopedia e
Traumatologia Ospedale Marino - Cagliari 11.03.1989

2. Giornata di Studio “ La Fisiochinesiterapia nelle Rachialgie "Ordine dei Medici e
Odontoiatri Provincia Oristano Ospedale Civile - Oristano 07.04.1990



3. 1° Corso di Aggiornamento in Medicina dello Sport Federazione Medico-Sportiva
Italiana Ospedale Brotzu - Cagliari 27/28 .04.1990

4. Lezioni di Aggiornamento in Temi di Neuroriabilitazione S.I.M.F.E.R Sezione Sarda Hotel
Panorama - Cagliari 26/27.10.1990

5. Giornata di Studio sulle Patologie Vertebrali “ Scoliosi e Distrofia Muscolare Progressiva
"Divisione Ortopedia e Traumatologia Ospedale Marino - Cagliari 08.05.1993

6. 31° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia della Mano Tanka Village
Villasimius - Cagliari 15-18.09.1993

7. 14° Congresso So.S.0.T. “ Protesizzazioni e Riprotesizzazioni " Chia Laguna Domus de
Maria - Cagliari 01-02.10.1993

8. “ Il Trattamento delle Rachialgie secondo il Metodo Mc Kenzie "Clinica Ortopedica
Ospedale Marino - Cagliari 04.12.1993

9. 1° Corso Internazionale Trauma -Olbia Divisione Ortopedia e Traumatologia USL 4 Olbia
Porto Cervo - Sassari 09-11.06.1994

10. Convegno Nazionale di Traumatologia dello Sport “ La Traumatologia del Windsurf "
Chia Laguna Domus de Maria - Cagliari 24/25.06.1994

11. 15° Congresso So.S.0.T. “ Le Fratture del Ginocchio ” Baia di Conte Alghero - Sassari
7/08.10.1994

12. Diagnostica per Immagini, Clinica e Terapia in Patologia Ortopedica “ Patologia discale
, artropatie infiammatorie croniche " Servizio di Radiologia Ospedale Brotzu - Cagliari
23/24.09.1994

13. Convegno Nazionale sulle Lombalgie “ Le Patologie del Rachide Lombare " Chia
LagunaDomus de Maria - Cagliari 24/25.03.1995

14. Workshop - Le Patologie del Rachide Lombare “ Tecniche di Stabilizzazione Chirurgica
Vertebrale " Chia Laguna Domus de Maria - Cagliari 25.03.1995

15. 16° Congresso S0.S.0.T. “ Osteosintesi Rigida - Osteosintesi Dinamica ” Chia Laguna
Domus de Maria - Cagliari 06/07.10.1995

n

16. Incontro di Aggiornamento “ La Displasia dell'anca
17.06.1995

Ospedale Brotzu - Cagliari

"

17. 17° Congresso So.S.0.T. “ Le Strade Sbagliate in Chirurgia Ortopedica
Sassari 04/05.10.1996

Alghero -

18. “ Problematiche nella Chirurgia Protesica di Ginocchio ” Incontro con il Prof. Roberto
D'Anchise Cagliari 05.04.1997

19. Simposio di Chirurgia del ginocchio “ La protesi Osteonics 7000 ” Divisione Ortopedia e
Traumatologia ASL 3 Nuoro Oliena - Nuoro 19.04.1997

"

20. “ Protesi totali d'anca: quali scelte? Il ginocchio e la protesi totale ” Divisione di
Ortopedia e Traumatologia Il Clinica Ortopedica Ospedale Marino Cagliari 23.04.1997

21. 2° Corso Internazionale Trauma - Olbia Divisione Ortopedia e Traumatologia USL 4
Olbia Porto Cervo - Sassari02/03.05.1997

22." | sistemi di artroprotesi d'anca : PFC, ULTIMA, S-ROM " Chia Laguna - Domus de Maria
- Cagliari 07.06.1997

23.18° Congresso S0.S.0.T. “ Le patologie ortopediche e traumatiche della spalla. | tumori
dell'apparato locomotore in Sardegna : Presente e Futuro " Quartu S. Elena - Cagliari
03/04.10.1997

24, " Osteoporosi : opinioni a confronto " Policlinico Universitario Prima Cattedra di
Reumatologia - Cagliari 25.10.1997



25. " L'Evoluzione della Scienza Riabilitativa " Associazione Italiana per I'Assistenza agli
Spastici Sezione di Cagliari Chia Laguna Domus de Maria Cagliari 26/27/28.10.1997

26. 19° Congresso So0.S.0.T. “ Le lesioni traumatiche del gomito. Le pseudoartrosi : casi
particolari " Hotel Ala Birdi Arborea - Oristano 16/17.10.1998

27.20° Congresso So0.5.0.T. “Le fratture di acetabolo” Iglesias - Cagliari 15/16.10.1999

28. TOP SEMINARS IN ORTOPEDIA “ Le Rachialgie (Back-pain) " Reggello - Firenze
18/19.02.2000

n

29. Incontro di aggiornamento “ La fissazione esterna
Cagliari 04..03.2000

Azienda Ospedaliera G.Brotzu

30. Corso daggiornamento professionale “La displasia congenita dellanca " Teatro
A.Garau Oristano 09.06.2001

Partecipante
31. 39° Congresso Nazionale S.I.C.M. “ Gli Insuccessi in Chirurgia della mano " Palazzo dei

Capitani Ascoli Piceno 19/22.09.2001

32. 22° Congresso So.S.0.T. “ Gli standard nella chirurgia protesica dell'anca - Argomenti
di chirurgia dell'arto superiore " Hotel Luna Lughente Olbia 05/06.10.2001

33. XIlI Corso Teorico-Pratico di Traumatologia e microchirurgia della mano Legnano
12/16.11.2001

34. Le fratture dell'estremita prossimale del femore Ospedale Marino Cagliari - Divisione
Ortopedia 16.03.2002

35. Club Roul Tubiana - Riunione Italo-Francese Hotel Stella del Sud - Calasetta (CA)
08/12.05.2002

36. Faculte de Medicine - Montpellier - France Cours Superieur Anatomie Chirurgicale et
Biomecanique de la main Laboratoire d’Anatomie 16/17/18.05.2002

37. Orthofix Courses - Verona 17/18.06.2002

38. XL Congresso Nazionale S. I.C.M. “ Attualita in Chirurgia dei tendini flessori - La
Resonancia Magnetica en las lesiones del carpo " Firenze 25/28.09.2002

39. “ La malattia tromboembolica in ambito ospedaliero e domiciliare " Hotel Mistral Il -
Oristano 19.10.2002

40. 41° Congresso Nazionale S..C.M. “ L'arto superiore nellambito della patologia
perinatale - Problemi e soluzioni nell'anziano ” Le Meridien Chia Laguna Domus De Maria,
Cagliari 04/07.10.2003

41." 1l piede diabetico” Hotel Mistral Il - Oristano 11.10.2003

42.21° Corso avanzato di Chirurgia della mano - 9/ Edizione Europea Francavilla al Mare
Pescara 03/05.11.2003

43. 1° Corso teorico-pratico di aggiornamento sulle tecniche di osteosintesi dinamica mini
invasiva nelle fratture dell'arto superiore Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma
Roma 08/09.06.2004

44, Stage in Chirurgia della SpallaDipartimento di Scienze Ortopediche e traumatologiche
“Mario Boni” Varese 23/24.09.2004

45, 25° Congresso Nuova So.S.0.T. “L'osteosintesi nelle fratture della mano e del polso”
Hotel Su Gologone Oliena 22/23.10.2004

46. 42° Congresso Nazionale S.I.C.M. “La mano dello sportivo - La mano del musicista”
Merano 29/09-02/10.10.2004



47. 2° Corso teorico-pratico di Aggiornamento sulle tecniche di osteosintesi dinamica mini
invasiva nelle fratture dell'arto superiore Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma
Roma 12/13. 04.2005

48. 43° Congresso Nazionale S.I.C.M. “Le lesioni traumatiche dei nervi periferici” Perugia
28/09-01/10.2005

49. La protesica di ginocchio - muoversi bene per vivere meglio U.O. Ortopedia e
Traumatologia Oristano 29.10.2005

50. 44° Congresso Nazionale S..C.M. “Malformazioni Congenite - Nuovi Materiali e
Tecnologie” Milano 11/14.10.2006

51. 1° Corso di aggiornamento in Chirurgia della mano Universita di Sassari Sassari -
Complesso biologico 01/02.12.2006

52. 26° Corso propedeutico di chirurgia e riabilitazione della mano “Aldo Negri” Ospedale
San Paolo Savona 15/16.11.2007

53. 28° Congresso Nuova So0.S.0.T. “ Le metodiche mini invasive in Ortopedia e
Traumatologia” Hotel Ala Birdi Arborea - Oristano 30.11.2007 - 01.12.2007

54. 45° Congresso Nazionale S.I.C.M. “l traumi complessi della mano . Clinical Governance
ed innovazioni chirurgiche Napoli 03/06.10.2007

55. Attestato di Esecutore BLSD San Martino Oristano 14.05.2008

56. Conferme e novita in traumatologia Sassari - Olbia Ospedale Giovanni Paolo Il
20/21.06.2008

57. 23° Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Artroscopica Bologna Centro Congressi
Sheraton 03/05.06.2008

58. 29° Congresso Nuova So.S.0.T. “ Attualita in Chirurgia Ortopedica - Nuove soluzioni :
nuovi problemi ? " Hotel Catalunya Alghero - Sassari 03/04.10.2008 59. Corso teorico -
pratico osteosintesi del radio con placca e fissazione esterna ASL 8 Cagliari 31.10.2008

60. Tecniche infiltrative e chirurgiche degli arti superiore e inferiore Sassari - Olbia
21.02.2009

Partecipante

61. Corso strutturato di osteosintesi per il trattamento delle fratture dalla mano al gomito
Istituto Ortopedico Gaetano Pini Milano 23.03.2009 - 25.03.2009

62. Tecniche di fissazione esterna di gomito PO Sant’/Anna Como Como 28.05.2009

63. 30° Congresso Nuova SoSOT Chirurgia protesica arto inferiore : stato dell'arte Palazzo
Bellavista Iglesias 25/26.09.2009

64. 47° Congresso Nazionale S..C.M. La mano che cresce Spazio Etoile Roma
08/09/10.10.2009

65. Progetto SISAR : AREAS - SOWEB PO San Martino ASL 5 Oristano 29.01.2010

66. AO trauma ltaly Le fratture di polso oggi PO San Martino ASL 5 Oristano 15.05.2010
67. Corso di radioprotezione del paziente ASL Sanluri Guspini 21.10.2010

68. OTODI 3° Trauma meeting Riccione 28/29/30.10.2010

69. Simposio AO trauma Le fratture del pilone tibiale Cagliari 19.05.2012

70. Congresso Nuova SoSOT Il governo clinico del paziente con frattura di femore Hotel
Regina Margherita Cagliari 09.06.2012



71. Corso di formazione Sistemi di gestione : progettazione , implementazione ,
misurazione , miglioramento ed audit PO San Martino ASL 5 Oristano
24/25/26/27.10.2012

72. La gestione della strumentazione e dell'apparecchiatura endoscopica PO San Martino
ASL 5 Oristano 24.11.2012

73. La ricostruzione del LCA con STG PO Brotzu aula CICU Cagliari 13.12.2012

74. Attualita in patologie ortopediche dell’'eta evolutiva Sala convegno Ordine dei Medici
Oristano 15.12.2012

75. Corso itinerante SICP L'alluce valgo T - Hotel Cagliari 20.04.2013

76. Risk Management : prevenzione e gestione degli eventi avversi PO San Martino ASL 5
Oristano 10.06.2013

77. 51° Congresso Nazionale SICM Artroscopia ed artroplastica del polso : metodiche a
confronto Palacongressi Rimini Rimini 03/04/05.10.2013

78. Corso di aggiornamento in chirurgia artroscopica PO San Martino ASL 5 Oristano
19.10.2013

79. Corso sulle patologie cronico-degenerative dell'arto superiore di interesse ortopedico
reumatologico Milano 08/09.11.2013

80. 99° Congresso Nazionale SIOT La traumatologia dello sport - Le deformita dolorose
Hotel Ergife Roma 22/23/24/25.11.2014

81. Analisi, prevenzione e gestione del rischio in ambito sanitario Sanita in formazione
AGENAS Roma 06.12.2015

82. Comunicare con successo Sanita in formazione AGENAS Roma 04.09.2015
83. Gestire i collaboratori Sanita in formazione AGENAS Roma 02.04.2015

84. Comunicazione scritta : principi generali Sanita in formazione AGENAS Roma
08.12.2015

85. Fattori di rischio e prevenzione : importanza di uno stile di vita sano Sanita in
formazione AGENAS Roma 09.12.2015

86. Giornata formativa regionale Focus sul trattamento del Morbo di Dupuytren mediante
collagenasi Aula Magna PO Marino Cagliari - Cagliari, 19.11.2025

87. Internet Sanita in formazione AGENAS Roma 14.12.2015 19.11.2015

88. Algo management - dolore muscolo scheletrico : conoscerlo per saperlo gestire Sanita
in formazione AGENAS Roma 20.02.2016

89. Abilita di counseling in ambito sanitario Sanita in formazione AGENAS Roma
27.02.2016

90. La malattia tromboembolica venosa Sanita in formazione AGENAS Roma 28.02.2016

91. Osteoporosi post-menopausale : diagnosi e trattamento Sanita in formazione AGENAS
Roma 28.02.2016

92. Elementary English Sanita in formazione AGENAS Roma 28.02.2016

93. Testo unico per la protezione dei dati d.Igs 196/03 Sanita in formazione AGENAS Roma
29.02.2016

94. Master inchiodamento casi complessi Roma 16/17.06.2016

95.XXXVII Congresso regionale NSoSOT - VIII Congresso OTODI Sardegna "Le revisioni di
artroprotesi di anca e di ginocchio" - Olbia, 30.09.2016/01.10.2016

96."Update sul trattamento delle lesioni condrali e meniscali”, Oliena 04.11.2016



97.38° Congresso Nuova SoSOT - 9° Congresso OTODI Sardegna "Le protesi di ginocchio,
nuovi disegni e nuova tecnologia: quali reali vantaggi" T Hotel Cagliari
29.09.2017/30.09.2017

98. AO Trauma Course - Pediatric Fractures - Pacengo di Lazise, 17-19.04.2018

Partecipante

99. 39° Congresso Nuova SoSOT - 10° Congresso OTODI Sardegna "Fratture dell'arto
superiore in eta evolutiva" T Hotel Cagliari 12.10.2018

100.Stryker Trauma& Extremities Summit - Roma , 21/22.11.2019

101.40° Congresso Nuova SoSOT - 11° Congresso OTODI Sardegna "Le fratture
periprotesiche di anca, ginocchio e spalla" Oristano, 18-19.10.2019

102.Incontro macroregionale AO Trauma Sardegna - "L'inchiodamento delle fratture
diafisarie di omero: cause di fallimento" Hostel Rodia Oristano, 08.06.2024

103.A0 Trauma Hospital Based Seminar—"Le fratture del collo femorale nel giovane
adulto e le fratture diafisarie di femore: Le cause di fallimento del trattamento" P.O. San
Martino di Oristano, 21.06.2025

104.lchnoussaFix: Corso base di fissazione esterna - Oristano, 20.09.2025

Membro segreteria scientifica

40° Congresso Nuova SoSOT - 11° Congresso OTODI Sardegna "Le fratture periprotesiche
di anca, ginocchio e spalla" Oristano, 18-19.10.2019

Partecipante con accreditamento ECM

*S.i.c.m. - 47° congresso sicm " la mano che cresce" 08-09-10/10/2009

* N.so,s.o.t. asl carbonia - la chirurgia protesica dell'arto inferiore: stato dell'arte
25-26/09/2009

« Istituto ortopedico gaetano pini - corso strutturato di osteosintesi per il trattamento
delle fratture dalla mano al gomito 23-24-25/03/2009

+ Asl oristano - basic life support defibrillation (blsd) 14/05/2008

+ Corsi & congressi - attualita' in chirurgia ortopedica - nuove soluzioni : nuovi problemi?
03-04/10/2008

* Professor fabrizio pellacci (bologna) - 23° corso teorico pratico di chirurgia artroscopica
03-04-05/06/2008

« Istituto i clinica ortopedica universita' di bari - aggiornamento: conferme e novita' in
traumatologia 20-21/06/2008

+ S.i.c.m. - 45° congresso nazionale sicm i traumi complessi della mano. Clinical
governance ed innovazioni chirurgiche 03-04-05-06/10/2007

* Clinica ortopedica universita' degli studi di sassari - 1° corso di aggiornamento in
chirurgia della mano 01-02/12/2006

* Professor Giorgio Pajardi-44°congresso nazionale sicm - malformazioni congenite nuovi
materiali e tecnologie 11-12-13-14/10/2006

+ Centro consulenze s.r.l. - la protesica di ginocchio muoversi bene per Vivere meglio
29/10/2005

+ Centro servizi congressuali - 43° congresso nazionale della societa italiana di chirurgia
della mano 28-29-30/09 - 01/10/2005



+ Universita degli studi dell'insubria - corso di perfezionamento in Chirurgia della mano
27-28/10/2005

+ Policlinico universitario "a. Gemelli"- 2° corso teorico pratico di aggiornamento sulle
tecniche di osteosintesi dinamica mini-invasiva nelle fratture dell'arto superiore
12-13/04/2005

*Ordine dei medici chirurghi e odontoiatri bolzano - die hand des sportlers-die hand des
musikers 29-30/09 - 01-02/10/2004

+ Policlinico universitario "a gemelli" - 1° corso teorico pratico di aggiornamento sulle
tecniche di osteosintesi dinamica mini-invasiva nelle fratture dell'arto superiore
08-09/06/2004

* Prex - master in chirurgia ortopedica: mano e polso 16-17-18/05/2002

* Xi congresso nazionale s.i.c.m. riunione congiunta s.i.c.m.-s.e.c.m.a.v. - attualitain
chirurgia dei tendini flessori 10/12/2002

+ S.i.c.m. - 41° congresso nazionale s.i.c.m.: I'arto superiore nell'ambito della patologia
perinatale 04-05-06-07/10/2003

*Fondazione macchi - ospedale di circolo - corso di perfezionamento in chirurgia della
spalla 23-24/09/2004

+ Age.na.s. - comunicare con successo (2015) 04/09/2015

* Age.na.s. - fattori di rischio e prevenzione: importanza di uno stile di vita sano (2015)
09/12/2015

+ Age.na.s. - analisi, prevenzione e gestione del rischio in ambito sanitario (2015)
06/12/2015

+ Age.na.s. - riunione superspecialista congiunta g.i.s.c.m.-g.i.m.e.t.r.a. 22/11/2014

+ Age.na.s. proactiva - le patologie cronico-degenerative dell'arto superiore di interesse
ortopedico-reumatologico 06/02/2014

* Age.na.s. pls educational - artroscopia e artroplasica del polso: metodiche a confronto
17/03/2014

+ Ordine dei medici di oristano - attualita' in patologie ortopediche della prima infanzia e
dell'eta’ evolutiva 16/03/2013

* Fnomceo - attualita' in patologie ortopediche dell'eta’ evolutiva 15/12/2012

* Asl oristano - il risk management : prevenzione e gestione degli eventi avversi (codice n°
65 edizione 1) 12/02/2014

« Imc europe - il governo clinico del paziente con frattura di femore 09/06/2012
+ O0.t.o.d.i. - 3° trauma - meeting28- 29 -30/10/2010
* Asl oristano - progetto sisar: areas-so web 29/01/2010

* Asl oristano - corso sulla cementazione (codice n° 28 edizione 1) 28/09/2010

Partecipante con accreditamento ECM

« Omniabest polmone - approccio ottimale alle malattie respiratorie croniche 21/10/2025
« Omniabest d - le cronicita' e il ruolo protettivo della vitamina d 26/05/2025

« Omniacare polmone - la gestione delle malattie respiratorie croniche ostruttive
22/10/2024

« Omniacare paziente - la gestione delle pit comuni patologie 22/10/2024

* Omniacare neurologia - la gestione delle patologie neurologiche 22/10/2024



* Regerd : real - world evidence nella gestione del paziente con malattia da reflusso
duodeno - gastroesofageo 06/12/2023

* Omniavision polmone - la gestione delle malattie respiratorie croniche ostruttive
06/10/2023

« Omniavision neurologia - la gestione di epilessia e parkinson 05/10/2023
« Omniavision cuore - la gestione delle malattie cardiometaboliche 05/10/2023

* Fnomceo - la radioprotezione ai sensi del d.lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri
29/11/2022

« Axenso - la dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con
eccesso di peso 06/11/2021

* Axenso - diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee 06/11/2021

* Ideas group s.r.l. - novita' in tema di osteoporosi e di altre patologie osteometaboliche -
parte ii 06/05/2020

* Axenso - compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella covid 19 : che cosa
sappiamo? 27/04/2020

* Axenso - il sonno. Da meccanismo fisiologico a fattore di rischio 22/04/2020

* Ats sardegna - basic life support defibrillation -supporto di base nelle funzioni vitali e
defibrillazione 20/04/2021

+ Axenso - agire d'anticipo nella real life per ridurre il rischio cardiovascolare e oncologico
20/04/2020

+ Axenso - il linfoma di hodgkin 27/02/2020

* Sp srl - introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie 08/01/2020
* Talento - terapia nel paziente con dolore articolare: dalla terapia alla real lif 12/04/2018

* Metis srl - il dolore osteoarticolare acuto: affrontarlo e trattarlo 11/10/2018

+ Kassiopea group - le protesi di ginocchio, nuovi disegni e nuova tecnologia: quali reali
vantaggi 30/09/2017

+ Kassiopea group - up date sul trattamento delle lesioni condrali e meniscali 04/11/2016
+ Age.na.s. - scoliosi infantili ad esordio precoce 13/11/2017

+ Age.na.s. - la diagnosi precoce clinica e strumentale della displasia congenita dell'anca
13/11/2017

« Kassiopea group - xxxvii congresso nsosot -viii congresso otodi Sardegna - le revisioni
delle artroprotesi 22/12/2016

* Talento - il futuro del clodronato nella real life dello specialista osteoarticolare
04/17/2017

* Age.na.s. - disposizioni di sala operatoria per interventi di chirurgia plastica 14/09/2017

+ Age.na.s. - le malattie metaboliche dell'osso: quando sospettare una base genetica
14/09/2017

« Age.na.s. - intermediate english 1 (ed.2017) 19/02/2017

+ Age.na.s. - clinical governance: dalla gestione del rischio clinico al miglioramento della
qualita' (ed.2017) 15-16/01/2017

« Age.na.s. - acido o base? L'equilibrio vitale per l'uvomo (ed 2017) 16/01/2017

« Age.na.s. - testo unico per la protezione dei dati d.lgs 196/03 (versione sanita') 2016
28-29/02/2016
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+ Age.na.s. - elementary english (2016) 28/02/2016

+ Age.na.s. - algo management - dolore muscoloscheletrico, conoscerlo per saperlo gestire
20/02/2016

+ Age.na.s. - abilita' di counseling in ambito sanitario 27/02/2016

+ Age.na.s. - la malattia tromboembolica venosa (2016) 28/02/2016

* Age.na.s. - osteoporosi postmenopausale: diagnosi e trattamento 28/02/2016
* Age.na.s.- - gestire i collaboratori (2015) 02/04/2015

+ Age.na.s - comunicazione scritta : principi generali (2015) 08/12/2015

+ Age.na.s. - internet (2015)14/12/2015

+ Asl Oristano - infezioni ospedaliere (modulo A-B-C) Oristano 11/11/2025

« THOTEL Cagliari - Il trattamento delle fratture malleolari: dalla diagnosi agli esiti. Cagliari
22/11/2025

+ 16° Congresso regionale O.T.0.D.l. Sardegna - Le fratture dei piatti tibiali dal trattamento
in acuto alla gestione degli esiti. Sardara (SU) 29/11/2025

28° Congresso Nuova So.S.0.T “Le fratture articolari del radio distale : nostra
esperienza nel trattamento chirurgico con placca angolare ad angolo fisso”
(P.Sanna, V. Pace, G.A. Ruiu, P. Pinna)

Relazione vincitrice del premio “ Travelling Fellowship” nell'ambito del XXVIII Congresso
Nuova S0.5.0.T. 30 Novembre - 1 Dicembre 2007 Hotel Ala Birdi - Arborea

ECM - Commissione Nazionale Formazione Continua in Medicina

In regola con la certificazione del triennio corrente e precedenti

Competenze professionali acquisite nel corso della vita e della carriera ma non
necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali

Svolge attivita medico-assistenziali di carattere diagnostico, terapeutico e chirurgico, con
particolare competenza nelle procedure artroscopiche, a cielo aperto, a cielo chiuso e di
fissazione esterna, acquisite e perfezionate nel corso della propria carriera professionale.

Ha partecipato attivamente ed organizzato corsi di formazione, convegni e congressi, sia
con che senza riconoscimento ECM, ricoprendo anche il ruolo di relatore e docente.

Il suo ambito di interesse comprende l'intera traumatologia dell'apparato muscolo-
scheletrico, con specifica ed elevata esperienza nella chirurgia della mano, sia in ambito
elettivo che traumatologico, e nella chirurgia protesica delle grandi articolazioni — anca,
ginocchio e spalla.

Nel corso della carriera ha eseguito oltre 5.000 interventi chirurgici in qualita di primo
operatore e tutor, comprendenti interventi di chirurgia maggiore e minore: sostituzioni
protesiche di anca, ginocchio e spalla; procedure di riduzione e sintesi degli arti mediante
tecniche ORIF (open reduction and internal fixation), CRIF (closed reduction and internal
fixation) e fissazione esterna; chirurgia della mano e del piede.



COMPETENZE PROFES-
SIONALI

[ Attuale ]

Negli ultimi quindici anni, ha inoltre effettuato piu di 2.700 interventi in qualita di primo
operatore presso I'ASL n. 5 di Oristano, ricoprendo dapprima il ruolo di Dirigente Medico
e successivamente quello di Direttore F.F. di Unita Operativa Complessa di Ortopedia e
Traumatologia.

Ha contribuito in modo determinante alla creazione e al consolidamento del Polo
Chirurgico Ortopedico presso 'Ospedale G.P. Delogu di Ghilarza, dove tuttora svolge in
piena autonomia attivita operatoria nell'ambito della chirurgia ortopedica.

Ha maturato una significativa esperienza nella gestione e nel coordinamento del
personale sanitario, ricoprendo il ruolo di Responsabile Facente Funzione del Reparto di
Ortopedia e Traumatologia e del Blocco Operatorio dell'lOspedale San Martino di Oristano.

Vanta inoltre una solida competenza in ambito gestionale e programmatorio, con
particolare riferimento all'organizzazione delle attivita di strutture autonome orientate al
conseguimento degli obiettivi annuali di budget. Tali obiettivi hanno riguardato i volumi di
attivita, la degenza media, la tipologia e la qualita delle prestazioni erogate,
I'ottimizzazione dei costi e delle risorse, nonché il grado di soddisfazione dell'utenza. Ha
inoltre nell'ultimo anno raddoppiato la percentuale di fratture di femore dell'anziano
trattate chirurgicamente entro le 48 ore come da Decreto Ministeriale.

Nel perseguimento di tali finalita ha conseguito risultati di eccellenza, contribuendo altresi
alla gestione e al trattamento delle urgenze provenienti da altre Aziende Sanitarie Locali,
in particolare quelle di Carbonia, Iglesias e Nuoro.

Ha costantemente dimostrato spiccata propensione e apertura verso I'innovazione
tecnologica, finalizzata all'ottimizzazione della qualita diagnostico-terapeutica e al
continuo perfezionamento delle pratiche cliniche. Mantiene un livello di assistenza
elevatissimo, aggiornato in modo sistematico secondo le pit moderne e avanzate
metodiche, garantendo all'utenza standard di cura di eccellenza.

Ha inoltre saputo valorizzare e motivare i propri collaboratori, medici e non, definendo
per ciascuno un piano di sviluppo formativo e professionale incentrato sulla clinical
competence e coerente con le attitudini personali, le esigenze operative e gli obiettivi
strategici aziendali. Ha sempre promosso e favorito la crescita strutturata e continua del
personale, attraverso percorsi formativi mirati e di consolidato valore professionale.

Contribuisce in modo significativo alla definizione e all'attuazione di programmi di analisi,
identificazione e mappatura dei rischi prevedibili connessi alle attivita della struttura, al
fine di garantire i piu elevati standard di integrita, tracciabilita e responsabilita gestionale.

Competenze professionali acquisite nel corso della vita e della carriera ma non
necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali

Propone e coordina le iniziative di formazione della Struttura, in coerenza con il Piano di
Formazione Aziendale, promuovendo e gestendo regolarmente riunioni di carattere
clinico e organizzativo finalizzate al miglioramento continuo della qualita assistenziale.
Favorisce un clima di collaborazione e di reciproca fiducia tra i propri collaboratori,
valorizzando il confronto multidisciplinare e la crescita professionale del team.

Partecipa attivamente alle collegiali chirurgico-oncologiche, apportando il proprio
contributo specialistico e le competenze cliniche maturate nel corso della carriera.



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



