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OGGETTO:  richiesta  proroga  contratto  libero  professionale  dott.ssa  Rita  Cappai  nell’ambito  del 
progetto “Identificazione  precoce  dei  soggetti  a  rischio  di  disagio  mentale  e  presa  in  carico 
sistemica”- fondi residui ex ATS Sardegna, Progetti codd. UP-05-2019-89 e UP–05-2020-139. 

La  presente  per  richiedere  la  proroga  del  contratto  libero  professionale  della  dott.ssa  Rita  Cappai, 
assunta nell’ambito del progetto “Identificazione precoce dei soggetti a rischio di disagio mentale e 
presa in carico sistemica”- fondi residui ex ATS Sardegna, Progetti codd. UP-05-2019-89 e UP–05-2020-
139, con scadenza al 16.10.2025. 

La presente richiesta è motivata da:
- carenza strutturale di Dirigenti Psicologi, figure fondamentali per la presa in carico multidisciplinare di 
adolescenti con esordi psicopatologici, le cui richieste sono in aumento costante;
- necessità di garantire la prosecuzione del progetto e la continuità assistenziale agli utenti e alle loro 
famiglie che hanno iniziato nei mesi scorsi un percorso di presa in carico;
- disponibilità di fondi residui ex ATS Sardegna, Progetti codd. UP–05-2020-139 per una stima di circa 
6 mesi di intervento (16 ore/settimana).

Pertanto,  si  chiede di  garantire  la  proroga del  contratto per  ulteriori  sei  mesi  e  comunque fino a 
esaurimento dei fondi vincolati di cui all’oggetto. 
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