
FEBBRE DEL NILO OCCIDENTALE
conoscerla e prevenirla
La Malattia del Nilo Occidentale, o West Nile Disease (WND), è causata da un virus che alberga
negli uccelli selvatici e che può essere trasmesso a mammiferi, uccelli, rettili attraverso la puntura
di zanzara. In rari casi l’uomo può contrarre il virus, ma non può contagiare altre persone.

COME SI TRASMETTE?

UOMO

CAVALLO

Il virus
può essere

trasmesso all’uomo
SOLO

dalla zanzara!

QUALI SONO I SINTOMI NELL’UOMO?

VOLATILE ZANZARA

serbatoio
del virus

vettore
del virus

ospiti
finali

80%

<1%

NESSUN SINTOMO

MALATTIA SIMIL-INFLUENZALE
febbre, mal di testa, nausea, vomito, 
linfonodi ingrossati, sfoghi cutanei

SINTOMI NEUROLOGICI
encefalite, meningoencefalite,
paralisi flaccida

Per l’uomo non esiste
un vaccino,

nè una terapia specifica:
i trattamenti

sono mirati alla cura 
dei sintomi

20%

COME PREVENIRE LA PUNTURA DI ZANZARA?
ELIMINA I RISTAGNI D’ACQUA
da sottovasi, ciotole animali, 
vasche, piscine per bambini

TRATTA I TOMBINI CON LARVICIDI
e verifica che le grondaie siano pulite 

COPRI LE CISTERNE
e i contenitori per la raccolta d’acqua
piovana con teli o coperchi

UTILIZZA ZANZARIERE
per schermare porte
e finestre

APPLICA REPELLENTI
sulle parti scoperte del corpo
ed evita profumi

INDOSSA ABITI CHIARI
e coprenti quando sei all’aperto,
in particolare all’imbrunire
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