
 

Sede 
 
indirizzo 
 
N. telefono per pazienti : 
0783 – 317254 
0783 - 317292 
e-mail : ortopedia.oristano@asloristano.it 
 
 
Orario visite ai pazienti : 
13.00 - 14.00 
19.00 – 20.00 
 
 
 

 

Responsabile   FF   
Dott.  Paolo  Sanna ‘62 
 

Cellulare  : 3404767225 
Numero breve  :  **415 
 
E-mail :  pa.sanna.1@asloristano.it 

 
 
Dirigenti Medici 
 
Dott.  Guala  Alessio 
Dirigente Medico I livello 
-mail : guala.alessio@asloristano.it 
 
Dott.  Maxia  Giovanni  Angelo 
  Dirigente Medico I livello 
-mail : giovanniangelo.maxia@asloristano.it 
 
Dott.  Melis  Alessandro 
Dirigente Medico I livello 
-mail : alessandro.melis@asloristano.it 
 
Dott.  Sulis  Pierpaolo 
Dirigente Medico I livello 
-mail : pierpaolo.sulis @asloristano.it 
 
Dott. Sedda Roberto 
Dirigente Medico I livello 
-mail : roberto.sedda@asloristano.it 
 
Dott.  Vinci  Andrea 
Dirigente Medico I livello 
-mail : andrea.vinci@asloristano.it 
 
Dott.  Caddeo  Davide  Emilio 
Specialista  Libero Professionista 
-mail : davide_caddeo@hotmail.it 
 
Dott.  Ettore  Stefani 
Specialista  Libero Professionista 
-mail : stefaninetoettore@gmail.com 
 
Dott.  Paolo Sanna ‘57 
Specialista  Libero Professionista 
-mail : p.sanna.1@asloristano.it 

 

 

      

 
PRESIDIO  OSPEDALIERO   

SAN  MARTINO 

 

 

U.O.C. di ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

 
 

 

 
 
 

Indirizzo 
Via Rockfeller  Corpo  P  2°  piano 

 
 
 
 

www.asl5oristano.it 
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Chi siamo 
 
L' Unità Operativa Complessa (U.O.C.) ha in organico 6 

medici specialisti in Ortopedia e Traumatologia e 3 

medici specialisti con contratto Libero-Professionale . 

Il Responsabile  FF della U.O.C. è il Dr. Paolo Sanna. 

Alla U.O.C. è annesso un Servizio di Recupero-

Rieducazione Funzionale composto dal Medico Fisiatra 

e da 4 Fisioterapiste. 

Lo staff infermieristico, coordinato dalla Capo Sala 

Signora Sofia Angela Atzori, consta attualmente di 15 

Infermieri di Reparto, 2 Infermiere addette  

all’Accettazione e Segreteria e 9 Operatori Socio-

Sanitari. 

Il servizio che cura la preparazione dei pazienti per gli 

interventi di elezione (servizio pre-ricovero) è 

centralizzato e situato al piano terra dell’Ospedale. 

L'attività ambulatoriale e della sala- gessi si avvale di 4 

Infermieri Gessisti. 

Attualmente la UOC si avvale della collaborazione 

saltuaria di Consulenti Esterni del Reparto Ortopedia 

dell’Ospedale Brotzu di Cagliari. 

 
 

A chi si rivolge il servizio 
 
L'attività chirurgica in regime di degenza ordinaria si 

svolge tutti i giorni presso l'ospedale San Martino di 

Oristano . 

L'accesso per ricovero può avvenire: 

• in urgenza tramite il Pronto Soccorso 

• in regime ordinario programmato dopo visita medica 

specialistica presso gli ambulatori dell'Unità Operativa e 

con pre-ricovero 

• in day-surgery o one-day-surgery dopo visita dello 

specialista ortopedico e con pre-ricovero 

• per trasferimento da altre Unità Operative della stessa 

struttura o da altri Ospedali . 

L’attività ambulatoriale si svolge dal lunedì al venerdì 

mattina su un ambulatorio con attigua sala gessi ubicato 

al piano terra. 

Sono garantite, durante le ore diurne,  le visite urgenti 

ortopedico-traumatologiche su proposta del medico di Pronto 

Soccorso degli Ospedali di Oristano, Ghilarza e Bosa, senza 

necessità di impegnativa e le consulenze per le altre strutture 

della ASL. 

L’attività ambulatoriale in regime di libera-professione 

intramoenia viene svolta nelle ore pomeridiane al di fuori 

dell'orario di servizio secondo il seguente calendario : 

• Dr. Paolo Sanna (mercoledì  dalle 17.30 alle 19.30) 

• Dr. Giovanni Maxia (martedì dalle 16.30 alle 19.30) 

La U.O.C. si avvale della consulenza di Professionisti della 

UOC Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione, che 

garantisce il trattamento riabilitativo dei pazienti della U.O. di 

OrtopediaTraumatologia e degli altri reparti ospedalieri 

durante il ricovero. 

 

 

 

 
Che cosa facciamo 
 
Il Reparto di Ortopedia e Traumatologia della ASL 5 di 

Oristano opera dal 1978 nel Presidio Ospedaliero San Martino 

di Via Rockfeller, offrendo un trattamento qualificato ed 

aggiornato alle patologie traumatiche ed ortopediche. 

Il reparto di degenza è ubicato al secondo piano 

dell'Ospedale, con assegnati ventotto posti letto di degenza 

ordinaria e due posti letto di day-surgery. 

L'ingresso in reparto è consentito a parenti e visitatori dalle ore 

13:00 alle ore 14:00, e dalle ore 19:00 alle ore 20:00. 

La U.O.C. garantisce le urgenze chirurgiche traumatologiche 

tutti i giorni nelle ore diurne ( dalle 08.00 alle 20.00). 

Dispone di una sala-gessi ubicata nel reparto di degenza al 

secondo piano e di una sala gessi presso l'ambulatorio al 

piano terra, dove vengono garantite le urgenze 

traumatologiche non chirurgiche, con accesso attraverso il 

Pronto Soccorso. 

Come accedere al servizio 
 

Modalità di accesso 
 
L’inserimento dei pazienti per intervento chirurgico 
avviene dopo visita ortopedica, sia negli ambulatori 
ospedalieri ( Oristano , Bosa , Ghilarza ) , sia negli 
ambulatori di Libera Professione intramoenia, in 
maniera informatizzata attraverso il Sistema Regionale 
SISAR . 
Esiste un percorso interno condiviso con il Servizio di 
Preospedalizzazione . 
La chiamata dei pazienti viene effettuata tenendo conto 
di vari fattori : l’inserimento cronologico del paziente in 
lista d’attesa , la priorità clinica , la suddivisione dei 
pazienti per patologia . Un eventuale peggioramento 
delle condizioni del paziente che varia ilo grado di 
priorità può essere segnalata dal medico e viene 
inserita nel sistema informatizzato . Riunioni periodiche 
tra i Dirigenti Medici consentono di discutere e 
segnalare eventuali criticità . 
 

 
Ambulatorio Ortopedia 

 
E’ aperto tutte le mattine ( 08.00 – 14.00  dal lunedì  al 
venerdì ) e dedicato ai pazienti che necessitano di 
controlli clinici post-intervento e ai controlli per 
medicazioni , alle consulenze traumatologiche urgenti 
inviate dai PS di Oristano , Bosa , Ghilarza, ai pazienti 
con problematiche post-traumatiche inviati da 
specialisti o medico di Famiglia . 
I Dirigenti Medici che effettuano attività intramoenia si 
attengono al Regolamento Aziendale . 
 
 
 

Cosa serve 
 

Tessera sanitaria, documento d’identità in corso di 

validità, tessera di esenzione ticket aggiornata, richiesta 

del Medico Curante 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


