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Raccolta, conservazione  e consegna di materiale biologico per l’esame
citologico extravaginale

Gli esami citologici extravaginali, per la ricerca di cellule neoplastiche, consistono
in:
1. Esame dell’escreato.
2. Esame del bronco-lavaggio/bronco-aspirato.
3. Spazzolato di organi superficiali e/o profondi.
4. Urine.
5. Agoaspirati (prelievi mediante ago sottile di lesioni superficiali o profonde) in 

organi quali  mammella, tiroide,  ghiandole salivari, linfonodi, ecc.
6. Apposizione o scraping ( secreto mammario, cute, ecc)
7. Liquidi di versamento (pleurico, ascitico, pericardico, ecc)
8. Liquor cerebro-spinale.

Il  materiale  biologico  può essere  raccolto  in  un contenitore  o  strisciato  su
vetrino  (  in  tal  caso  procedere  alla  fissazione  del  preparato  con  liquido
fissativo (utili al riguardo i fissativi sotto forma di spray). 
Procedere  sempre alla  identificazione del   campione trascrivendo:  Nome e
Cognome del paziente, data di nascita, e tipologia del materiale e quant’altro
utile alla sua identificazione, nella parete del contenitore. Nel caso di vetrino
strisciato e fissato utilizzare  una matita non copiativa ed il bordo smerigliato
dello stesso.
Il vetrino su cui è ¨ stato strisciato il campione per l'esame citologico, può essere 
conservato a temperatura ambiente, senza limiti di tempo.
Il contenitore con all’interno il materiale biologico, se non fissato, va consegnato
invece ,  nel  più breve tempo possibile,  non oltre le due ore, presso l’Unità
Operativa  di  Anatomia  Patologica  dell’Ospedale  San  Martino  di  Oristano
(piano terra, corridoio fronte Cappella).
 Assieme  alla  richiesta  di  esame  citologico  (su  “ricetta  rosa”  o  elettronica)
preferibilmente  indicante  il   relativo  codice  regionale  (vedi  elenco  delle
prestazioni diagnostiche ambulatoriali),  attestante l’eventuale esenzione ticket o,
se dovuto, alla ricevuta dell’avvenuto pagamento dello stesso.

Nel  caso  in  cui  il  paziente  sia  impossibilitato  a  presentarsi  presso  l’U.O di
Anatomia Patologica  per la consegna campione e/o ritiro referto, è necessario
allegare alla richiesta di esame  la relativa delega (vedi modulo delega).

Orario  di  accettazione   consegna  campione/ritiro  referto:  dal  lunedì  al
sabato  dalla ore 08.00 alle ore 10.30 
Il  referto  potrà  essere  ritirato  presso  la  segreteria  dell’U.O  di  Anatomia
Patologica    dopo sette giorni  lavorativi dalla consegna del campione (il ritiro
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del  referto  è  obbligatorio,  non  oltre  le  tre  settimane  dalla  consegna  del
campione stesso).

Per informazioni telefono 0783/320093
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