
Azienda Socio-sanitaria Locale ASL ORISTANO
PRESIDIO OSPEDALIERO “SAN MARTINO”

Unita’ Operativa di Anatomia Patologica
Via Rockfeller 09170 Oristano- telefono 0783/320093

Direttore Dott. Giovanni Antonio Tolu

Raccolta e consegna  espettorato per “esame citologico per  la ricerca
di cellule neoplastiche”

La  raccolta  dell’espettorato  va  effettuata  per  tre  giorni,  possibilmente
consecutivi, nell’arco della settimana (al mattino,  a digiuno). 
Ogni  campione   va  consegnato  immediatamente  presso  l’Unità  Operativa  di
Anatomia  Patologica  dell’Ospedale  San  Martino  di  Oristano  (piano terra,   fronte
Cappella). 
Unitamente  al  campione dovrà essere  consegnata  la  richiesta  di  esame citologico
dell’espettorato su tre campioni su ricetta rosa o elettronica  e con il codice regionale
91.39.2,  attestante  l’eventuale  esenzione  ticket  o,  se  non  dovuta,  la  ricevuta
dell’avvenuto pagamento dello stesso.
Qualora  il  paziente  sia  impossibilitato  a  presentarsi  presso  l’U.O  di  Anatomia
Patologica  per la consegna campione e/o ritiro referto, è necessario  accompagnare la
richiesta esame con la relativa delega (vedi modulo delega).

Modalità di raccolta
1) Preparare  il  contenitore   sterile   (urobox)   contrassegnato  con

cognome, nome,  data di nascita e data del prelievo-raccolta.
2) Sciacquare bene il cavo orale con acqua.
3) Raccogliere  nel  contenitore  sterile  il  materiale  espettorato dopo

ripetuti e profondi  colpi di tosse (l’espettorato deve provenire dalle
basse vie  aeree  e non deve contenere saliva).

Nel caso ci sia difficoltà ad espettorare si può indurre la tosse con aerosol con
soluzione fisiologica (non fumare per indurre la tosse). 

4) Controllare  che  il  contenitore  sia  ben  chiuso  e  provvedere  immediatamente
all’invio del campione presso l’U.O di Anatomia Patologica.

Il campione può anche pervenire all’Unità Operativa di Anatomia Patologica fissato
in Dubosq-Brazil, 

Orario di accettazione  consegna campione/ritiro referto: dal lunedì al sabato
dalla ore 08.00 alle ore 10.30 

Il  referto  è  disponibile  per  il  ritiro  presso  la  segreteria  dell’U.O  di  Anatomia
Patologica    dopo sette giorni  lavorativi dalla consegna del  terzo campione (il ritiro
del referto è obbligatorio, possibilmente non oltre le 3 settimane dalla consegna del
terzo campione).
Per informazioni telefonare al seguente numero 0783/320093
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