
AZIENDA Socio-sanitaria Locale di ORISTANO
PRESIDIO OSPEDALIERO “SAN MARTINO”

Unita’ Operativa di Anatomia Patologica
Presidio Ospedaliero “San Martino” ASL 5 ORISTANO

Via Rockfeller 09170 Oristano- telefono 0783/320073
Direttore Dott. Giovanni Antonio Tolu

Raccolta, conservazione  e consegna di materiale biologico per esame
istologico 

Il paziente e/o il medico prelevatore  è invitato a seguire scrupolosamente le
informazioni di seguito elencate:

Identificazione del campione biologico 
Il  contenitore  del  campione  biologico  deve  essere  identificabile  attraverso  la
compilazione  dell’apposita  etichetta  da  apporre,  se  non  preposizionata,  sulla
parete e non sul coperchio. Sull’etichetta deve essere ben leggibile:
 nome e cognome del paziente
 data di nascita del paziente.
 ulteriori dati identificativi del materiale e/o lesione (es. destra, sinistra, ecc)

1) Fissazione  del campione in formalina tamponata al 10% . 
La  fissazione deve essere rapida ed immediata per i prelievi bioptici di piccole
dimensioni. 
Il volume del fissativo deve essere di circa 10 volte quello del campione prelevato,
pertanto la capacità del contenitore deve essere tale da accogliere il prelievo e
l’adeguata quantità del fissativo.
Il fissativo più diffuso per esami routinari è la formalina tamponata a pH7. 
Il tempo di fissazione ottimale è compreso tra le 8 ore e le 48 ore, in relazione alla
tipologia del campione (dimensione).
I   tessuti  da  sottoporre  ad  esame  estemporaneo  intraoperatorio  devono  essere
inviati  allo stato fresco con l’indicazione dell’ora del prelievo; nell’impossibilità
di  una  consegna  immediata,  i  tessuti  vanno  posti  in  contenitori  refrigerati  e
consegnati comunque nel più breve tempo possibile.
Le  piccole  biopsie  del  tratto  digerente  e  della  portio  devono  essere  orientate
applicando il frammento su carta bibula, con la base rivolta sulla superficie del
foglio. Le biopsie e/o i pezzi operatori devono  essere inviati intatti e per intero,
senza dissezioni  o tagli  preliminari  che possano pregiudicare la completezza e
l’affidabilità dell’esame macroscopico e del giudizio diagnostico. 
P.S:  per  ulteriori  dettagli  relativi  alla  raccolta  e  conservazione  del  materiale
biologico  da  sottoporre  ad  esame  istologico  (es.  campioni  operatori  di  grosse
dimensioni) si rimanda alla relativa procedura operativa.
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2) Consegna del materiale e della richiesta di esame.
Il  campione   va  recapitato  presso  l’Unità  Operativa  di  Anatomia  Patologica
dell’Ospedale San Martino di Oristano (piano terra, corridoio fronte Cappella). 
Al campione dovrà essere allegata: la richiesta di esame istologico, su ricetta rosa
o in ricetta dematerializzata, indicante la sede e  preferibilmente il  relativo codice
regionale  (vedi  elenco delle  prestazioni  diagnostiche  ambulatoriali),   attestante
l’eventuale esenzione ticket o se non  dovuta la ricevuta dell’avvenuto pagamento
dello stesso.
Qualora  il  paziente  sia  impossibilitato  a  presentarsi  presso  l’U.O di  Anatomia
Patologica per la consegna campione e/o ritiro referto, è necessario  accompagnare
la richiesta esame con la relativa delega (vedi modulo delega).

Orario di accettazione  consegna campione/ritiro referto: dal lunedì al sabato
dalla ore 08.00 alle ore 10.30 
Il referto potrà essere ritirato presso la segreteria dell’U.O di Anatomia Patologica
dopo sette giorni  lavorativi dalla consegna del campione (il ritiro del referto è
obbligatorio, non oltre le tre settimane dalla consegna del campione stesso).

Per informazioni telefonare all seguente numero 0783/320073
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