
Dipartimento Risorse Umane
S.C. Medicina Convenzionata

AVVISO PROCEDURA VOLTA AL COMPLETAMENTO ORARIO AI SENSI DELL’ART. 20 COMMA
1 ACN 2020 e ss.mm.ii.

Procedura riservata agli specialisti ambulatoriali interni e alle altre professionalità ambulatoriali
già titolari di incarico a tempo indeterminato presso la ASL n.5 di Oristano  volta alla

realizzazione del completamento orario del tempo pieno (38 ore settimanali)

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

1. La procedura è riservata a Specialisti Ambulatoriali, già titolari di incarico a tempo indeterminato  presso la
ASL n. 5 di Oristano nella medesima area o branca professionale, che non siano già massimalisti presso la
stessa Azienda.

2. Non possono partecipare alla procedura di mobilità gli Specialisti Ambulatoriali che hanno già  raggiunto  il
massimale orario presso la ASL di Oristano.

3. Le ore resesi disponibili  possono essere assegnate anche mediante frazionamento e verranno assegnate
con priorità ai titolari con:
• maggiore anzianità di incarico;
• maggiore anzianità di specializzazione;
• minore età;

RICHIAMATA  la deliberazione Deliberazione del Direttore Generale della ASL n. 5 di Oristano n. 366 del
22/09/2022 “attivazione di nuovi turni di Medicina Specialistica ambulatoriale a tempo indeterminato ASSL
Oristano – finanziamento attribuito con DGR 11/38 – 2021”

RICHIAMATA la Deliberazione del Direttore Generale della ASL n. 5 di Oristano n.393 del 14/10/2022 avente
ad  oggetto:  Integrazione  propria  deliberazione  numero  366  del  22/09/2022  “attivazione  di  nuovi  turni  di
Medicina Specialistica ambulatoriale  a tempo indeterminato ASSL Oristano – finanziamento attribuito con
DGR 11/38 – 2021”;

RICHIAMATA la  Deliberazione del  Direttore  Generale  della  ASL n.  5  di  Oristano  n.3641 del  30/11/2022
avente ad oggetto “ ” 

SI PUBBLICA

Un avviso per la manifestazione di interesse al completamento orario per le ore non assegnate in mobilità
come  di  seguito  riportate,  dove  sono  precisate  eventuali  particolari  competenze  professionali,  eventuali
modalità  di  svolgimento con visite  domiciliari  e  la  disponibilità  dei  Poliambulatori  indicata in giorni  e  orari
disponibili per l’effettuazione del turno proposto.

I requisiti specifici di accesso alla procedura di mobilità sono i seguenti:

1. Essere titolari di un incarico di Specialistica ambulatoriale interna a tempo indeterminato presso la ASL n. 5 di
Oristano, nella stessa branca di quella messa in mobilità;

2. Non aver raggiunto il massimale orario nell’incarico convenzionale (non si deve aver raggiunto le 38 ore settimanali
di incarico anche se non concentrate in una singola Azienda) ;
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3. Qualora, per i turni di che trattasi, l’Azienda abbia richiesto il possesso di particolari capacità professionali,
potrà  presentare  domanda  solo  lo  Specialista  Ambulatoriale  che  già  in  precedenza  è  stato  valutato  da
Commissione  preposta,  per  tali  particolari  competenze  che  rappresentano  un  requisito  di  accesso,  da
dichiarare nella domanda di completamento orario; 

Motivi di esclusione dalla procedura di completamento orario:

1. Assenza di uno o più requisiti specifici di accesso (come per esempio essere già titolari di 38 ore sett.);
2. Domanda inviata con modalità diversa da quella prevista dall’avviso;
3. Falsa dichiarazione dei requisiti specifici di accesso;
4. Mancata sottoscrizione autografa o digitale della domanda da parte del candidato;
5. Assenza del documento di identità (essendo causa di nullità della dichiarazione sostitutiva di atto notorio);
6. Domanda pervenuta oltre il termine di scadenza stabilito;
7. Invio di documenti illeggibili, o non compilati, qualora il candidato non provveda ad un nuovo invio entro il
giorno di scadenza;
8. Mancata accettazione entro i termini stabiliti.

Criteri di priorità:

In presenza di più istanze di partecipazione, l’avente diritto al completamento orario verrà individuato attraverso
la formulazione di apposita graduatoria utilizzando i seguenti criteri di priorità:
    1. maggiore anzianità di servizio nella branca specialistica;
    2. maggiore anzianità di specializzazione;
    3. minore età;

I medici Specialisti Ambulatoriali aspiranti all’incarico, devono comunicare la propria disponibilità entro i 
termini di pubblicazione del presente bando ovvero dal giorno 01/12/2022  al giorno 10/12/2022, con posta 
elettronica certificata personale da inviare al seguente indirizzo PEC: 
medconvenzionata.  asl  oristano@pec.  aressar  degna.it         

Si precisa, inoltre, che:

I candidati dovranno inviare i seguenti documenti, compilati in ogni parte e sottoscritti:
1. Domanda, in formato pdf con firma digitale o autografa (il modulo è allegato al presente bando);
2. Autocertificazione informativa, in formato pdf con firma digitale o autografa (il modulo è allegato al presente 
bando);
3. Documento di identità in formato pdf.
   
La comunicazione di  disponibilità,  pena esclusione dalla procedura,  dovrà essere inviata nei  termini  sopra
indicati. A tal fine, farà fede la data della trasmissione dalla posta elettronica certificata.

In ogni caso, saranno escluse le domande trasmesse da casella di posta elettronica non certificata o da casella
di posta elettronica certificata della quale il candidato non sia titolare e saranno escluse le domande non sottoscritte;

Poiché è onere del candidato verificare la regolarità degli allegati alla PEC, l’invio della e-mail tramite PEC
senza allegati,  oppure con documenti  illeggibili,  o non compilati,  equivarrà a mancata presentazione della
disponibilità, qualora il candidato non provveda ad un nuovo invio entro il giorno di scadenza; Entrambe queste
circostanze comporteranno l’esclusione del candidato dalla procedura.
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La domanda ed i  relativi  allegati  (autocertificazione  informativa  e  documento di  identità)  dovranno essere
esclusivamente  inviati  in  formato  PDF  non  modificabili.  Non  sarà  valutata,  ai  fini  dell’ammissione,  la
documentazione presentata in formati modificabili,  entro il  termine fissato dal presente avviso, la eventuale
riserva di invio successivo di documenti è priva di ogni effetto.

I candidati dovranno indicare i giorni e gli orari di svolgimento della attività scelti tra quelli indicati – o concordati col
Direttore del Distretto qualora così previsto dalla ASL n. 5 di Oristano nella deliberazione di attivazione dei turni. Non
saranno accettate diverse indicazioni di giorni e orari.

Accettazione delle ore poste in completamento orario:
-L’Azienda richiederà allo Specialista Ambulatoriale avente titolo, l’accettazione del completamento orario per 
mezzo di una PEC cui lo Specialista Ambulatoriale dovrà rispondere entro 10 giorni dall’invio della PEC di 
richiesta di accettazione, pena la decadenza dalla procedura in oggetto.
- La presa di servizio dovrà avvenire al massimo entro 30 giorni.

Il Direttore
della SC. Medicina Convenzionata

Dr.ssa Luciana Pinna

Tabella riepilogativa ore da assegnare secondo la procedura di completamento orario, ex. Art. 
20 c.1, ACN 2020 e ss.mm.ii. - Turni Deliberati dalla ASL di Oristano con atto n. 366 del 
22/09/2022 e n.393 del 14/10/2022 e non assegnati in mobilità; 

Branca specialistica di ALLERGOLOGIA

-   2 ore poliamb. di ALES – Turno da definire col direttore del Poliambulatorio di Ales – Terralba;

Branca specialistica di ANGIOLOGIA

-   7 ore poliamb. di ALES – Turno da definire col direttore del Poliambulatorio di Ales – Terralba;

Branca specialistica di CARDIOLOGIA

- 8 ore poliamb. di TERRALBA – Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;
- 8 ore poliamb. di BOSA - Turno disponibile: Martedì 8-14 e mercoledì 8-18;
- 3 ore poliamb. di GHILARZA – Turno disponibile : Martedì 14,30-18;
- 6 ore poliamb. di MOGORO - Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;
- 2 ore poliamb. di ORISTANO – Turno da definire col direttore del Poliambulatorio di Oristano;

Branca specialistica di DERMATOLOGIA

- 6 ore poliamb. di TERRALBA – Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;
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Branca specialistica di FISIATRIA

- 6 ore poliamb. di TERRALBA – Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;
- 10 ore poliamb. di BOSA - Turno disponibile: martedì e giovedì;

Branca specialistica di NEUROLOGIA

- 6 ore ADI di Oristano – esecuzione visite domiciliari – Turno mercoledì 8,00 – 14,00;
- 5 ore PUA UVT - ALES – Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;
- 5 ore poliamb. ORISTANO – Turno Martedì 13-14 e 14,30-18,30;
- 5 ore poliamb. di TERRALBA – Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;

Branca specialistica di NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

- 12 ore poliamb. di ALES – Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;

Branca specialistica di OCULISTICA

- 10 ore poliamb. di BOSA - Turno disponibile: Martedì 8-14 e mercoledì 8-14 e 14,30 -17,30;
- 4 ore poliamb. di GHILARZA – Turno disponibile : Martedì 14,30-18,30;
- 12 ore poliamb. di ORISTANO - Turno disponibile: Lunedì 8-14 e 14,30-18,30 – Mart. 2 ore pom.;
- 8 ore poliamb. di ORISTANO - Turno disponibile: Martedì e Mercoledì 14,30-18,30;
- 7 ore poliamb. di ORISTANO - Turno disponibile: Mercoledì 8-14 e Giovedì 8-9;
- 11 ore poliamb. di ALES – Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;

Branca specialistica di ORTOPEDIA

- 3 ore poliamb. di GHILARZA – Turno disponibile : Martedì o Mercoledì 14,30 – 18,00;
- 3 ore poliamb. di ORISTANO – Turno disponibile : Lunedì 14,30 – 17,30;                                         

Branca specialistica di OTORINOLARINGOIATRIA

- 3 ore poliamb. di BOSA - Turno disponibile: mercoledì 14,00 -17,00;
- 4 ore poliamb. di GHILARZA – Turno disponibile : Lunedì 8,00-18,00;

Branca specialistica di UROLOGIA

- 6 ore poliamb. di ALES – Turno da definire col direttore del Distretto di Ales-Terralba;

L’istruente
S. Dessì
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