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Oggetto: resoconto flussi pazienti in carico al DSMD di Oristano, inseriti in percorsi riabilitativi
residenziali  psichiatrici in strutture  SRP1, SRP2, DCA, AUTISMO dal 1 ottobre 2021
al 23 ottobre 2022 (rif. punti A.6-A.7 Obiettivi di Budget 2022 (D.S.M.D. Oristano).

A  tutt’oggi,  questo  Dipartimento  conta  n.  39 utenti  afferenti  alla  S.C.  Cure  Territoriali  CSM
di Oristano  inseriti in strutture riabilitative residenziali  psichiatriche (oltre a n.  6 utenti inseriti
in SRDSA e DCA)

Tipologia
struttura

ASL 5 Oristano
01/10/2021

ASL 5 Oristano
23/10/2022

TOTALE

SRP1 53 27 - 27

SRP2 7 12 + 4

DCA 2 4 +  2

DSA 1 2 +  1

TOT. 63 45 -18

E’ opportuno evidenziare che nel corso di un anno di attività:

 vi è stato un calo delle presenze totali nelle strutture riabilitative , a seguito dell’adozione
della  procedura  approvata  con  Determinazione  Dirigenziale  del  Direttore  DSMD  Zona-
Centro n. 5386 del 27/09/2021 e costituzione dell’Equipe referente per Oristano;

 dal punto di vista qualitativo le dimissioni hanno soprattutto risolto situazioni di decenni
di  “istituzionalizzazione”  (dimissione  degli  utenti  in  carico  dagli  otto  ai  vent’anni  nella
stessa struttura); due utenti sono passati dal regime intensivo (SRP1) a quello estensivo
(SRP2) per poi essere definitivamente dimessi;

 vi  è  stato  un  flusso  di  utenza  da  SRP1  a  SRP2  in  linea  con  l’evoluzione  del  percorso
riabilitativo (su n. 12 utenti attuali in regime estensivo n. 4 hanno fatto il passaggio dal
regime intensivo); 

 si segnala un aumento di DCA in linea con le nuove problematiche riguardanti soprattutto
giovani e giovanissimi, molti dei quali appena trasferiti dalla NPIA*.
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Alla luce dei dati su esposti, si segnala un fabbisogno ipotetico di SRP1 pari a 13, di SRP2 pari a 12
e di SRP3 pari a 14 posti, DCA pari a 6 posti, Autismo pari a 4 posti, con una sufficiente dotazione
organica capace di progettare interventi riabilitativi in ambito territoriale. 

L’attuale dotazione organica, gravemente carente, soprattutto sul territorio, determina un maggior
numero di inserimenti di utenti in regime residenziale.
*per i  DCA si  segnala  l’urgenza dell’assenza di  un’equipe dedicata,  per insufficiente  dotazione
organica.

Vi sono inoltre n. 13 inserimenti stabiliti dall’Autorità Giudiziaria con misura di sicurezza

                MISURE DI SICUREZZA

Tipologia ASL Oristano
01/10/2021

ASL  Oristano
23/10/2022

TOTALE

Liberi 50 26 - 30

Con M.S. 10 13 + 3

REMS 0 0

TOT. 60 39 - 27

Dai dati su riportati, si evince che:

 la ASL 5 di    Oristano   ha il 33,3%     di pazienti con Misure di Sicurezza    sul totale di quelli
inseriti  in  strutture  riabilitative  residenziali  psichiatriche  (SRP1+SRP2)  ;  vi  è  dunque un
aumento degli utenti in misura di sicurezza inseriti a fronte di una sensibile diminuzione del
totale dei pazienti inseriti.

 Attualmente nessun paziente è inserito in Rems.
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Stima Fabbisogno regionale residenzialità ASL 5 di Oristano, Strutture psichiatriche, escluso
dipendenze patologiche, anni 2022 e 2023:

Dati aggiornati al 23/10/2022

ASL Tipologia di struttura
(rif. D.G.R. n. 64/11

del 28.12.2018 )

Numero utenti/anno

2022 2023

Oristano Struttura Residenziale 
Psichiatrica per 
Trattamenti
Ad Alta Intensità              
(ex SRMAI) (SRP1)

27
13 in SRP1
  8 in SRP2
  6 in SRP3

Struttura Residenziale 
Psichiatrica per 
Trattamenti
A Media Intensità             
(ex SRMAE) (SRP2)

12
 4 in SRP2
 8 in SRP3

Struttura Residenziale 
Psichiatrica per 
Trattamenti
A Bassa Intensità (SRP3)

0

Struttura Semiresidenziale
Psichiatrica (SRP1) 
(SRP2)

0

DCA 4 6

DSA 2 4

Per  quanto  soprascritto,  la  Direzione  del  DSMD  di  Oristano  ritiene  di  aver  conseguito
gli  Obiettivi  di  Budget  2022,  punti A.6-A.7,  allegando relativa proposta  di  Regolamento
sulle residenzialità afferenti al medesimo Dipartimento della ASL 5 di Oristano.   
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